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Глава 8. Показания, противопоказания,
возможности различных методов

лекарственной терапии и других методов лечения
при первичном и метастатическом раке печени

Õèìèîòåðàïèÿ (ÕÒ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êîìïîíåíòîâ êîìáèíèðîâàííîãî

è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íûõ ëîêàëèçà-

öèé, âêëþ÷àþùåãî õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è îáëó÷åíèå, à òàêæå ïðè-

ìåíÿåòñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïî ïîêàçàíèÿì. Îäíàêî ÏÐÏ,

ïî åäèíîäóøíîìó ìíåíèþ îíêîëîãîâ, îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ðåçèñòåíòíûõ ê

ÕÒ è ëó÷åâîìó ëå÷åíèþ ôîðì çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Òåì íå ìåíåå

âñëåäñòâèå ïîçäíåé äèàãíîñòèêè è íèçêîé ðåçåêòàáåëüíîñòè îïóõîëåé ýòîé

ëîêàëèçàöèè âñå åùå îñòàåòñÿ íàäåæäà íà ïðèìåíåíèå öèòîñòàòèêîâ.

Ïðè ëå÷åíèè ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ïå÷åíè ïðåäëàãà-

åòñÿ è ïðîâîäèòñÿ ìíîæåñòâî ñõåì ÕÒ, êàê ñèñòåìíîé, ðåãèîíàðíîé, èíòðà-

òóìîðàëüíîé, òàê è âíóòðèáðþøèííîé, per os è äð. Ìíîãèå èç íèõ íàõîäÿò-

ñÿ â ñòàäèè èçó÷åíèÿ âñëåäñòâèå ìàëîãî êîëè÷åñòâà ìàòåðèàëà è ðàíäîìè-

çèðîâàííûõ ãðóïï èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ÕÒ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü ñ ó÷åòîì

ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà, åãî ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è ÷óâñòâè-

òåëüíîñòè ê èìåþùèìñÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûì ïðåïàðàòàì, ïîëèõèìèîòåðà-

ïèþ — ñ ó÷åòîì ðàçíûõ ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ õèìèîïðåïàðà-

òîâ. Ìåòîä ëå÷åíèÿ âûáèðàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî ñ ó÷åòîì îáùåãî ñîñòîÿíèÿ

áîëüíîãî, íàëè÷èÿ îäèíî÷íîãî èëè ìíîæåñòâåííûõ î÷àãîâ ïîðàæåíèÿ, ãëó-

áèíû èõ ðàñïîëîæåíèÿ, ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïåðâè÷íîé îïóõîëè ê ìåòîäàì

òåðàïèè, ñòåïåíè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ïå÷åíè è äðóãèõ ôàêòîðîâ.

Õèìèîòåðàïèÿ ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ïðîâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèí-

öèïàìè ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ ëîêàëèçàöèé ðàêà äëÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíî-

ãî óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè è êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îöåíêà ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà ëèøü

íà îñíîâå ñèñòåìû TNM ïðè îòáîðå áîëüíûõ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì

äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ëîêîðåãèîíàðíîé èëè ñèñòåìíîé ëåêàð-

ñòâåííîé òåðàïèè íà ïðàêòèêå ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ïðè îöåíêå ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè ïðåäëàãàåòñÿ êðîìå TNM-

êðèòåðèåâ äîïîëíèòåëüíî ó÷èòûâàòü îáúåì ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè (ìåíåå èëè

áîëåå 50 %), íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå àñöèòà, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ àëüáó-
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ìèíà â ñûâîðîòêå êðîâè (áîëåå èëè ìåíåå 3 ã%), ïîâûøåíèå áèëèðóáèíà

(áîëåå èëè ìåíåå 3 ã%), óðîâåíü àëüôà-ôåòîïðîòåèíà â êðîâè (áîëüøå èëè

ìåíüøå 400 ìã/äë) è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ÷èòàåòñÿ

öåëåñîîáðàçíûì â îñíîâíîì ïðè ñî÷åòàíèè 2 èëè áîëåå ïàòîëîãè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé (Venooka, 2002). Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñ ïî-

çèöèé âîçìîæíîñòåé ñïåöèàëüíîé ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè — ëîêîðåãèîíàð-

íîé èëè ñèñòåìíîé. Ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå ÷àùå âñåãî îáíàðóæèâà-

åòñÿ ôîíîâîå íàðóøåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè çà ñ÷åò õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé

(ãåïàòèò Â è Ñ) è öèððîçà ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Íàëè÷èå òàêîãî ïàòîëîãè÷åñ-

êîãî ôîíà îãðàíè÷èâàåò ïðèìåíåíèå ÕÒ ñ íåîáõîäèìîé èíòåíñèâíîñòüþ

âñëåäñòâèå ðèñêà ïîâûøåíèÿ òîêñè÷íîñòè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîîïóõîëåâîé õèìèîòåðàïèè îöåíèâàåòñÿ ïî âû-

æèâàåìîñòè è îáúåêòèâíîìó ýôôåêòó â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðàäàöèåé Êîìèòåòà

ýêñïåðòîâ ÂÎÇ ïî 4 ñòåïåíÿì:

1. Ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ ïåðâè÷íîé îïóõîëè è åå ìåòàñòàçîâ.

2. ×àñòè÷íàÿ ðåãðåññèÿ (óìåíüøåíèå âñåõ èëè îòäåëüíûõ îïóõîëåé íà

50 % èëè áîëüøå). Âåëè÷èíà îïóõîëè èçìåðÿåòñÿ â 2 ïåðïåíäèêóëÿðíûõ

íàèáîëüøèõ äèàìåòðàõ èëè, ïî âîçìîæíîñòè, õîòÿ áû â îäíîì.

3. Ñòàáèëèçàöèÿ (áåç èçìåíåíèÿ) èëè óìåíüøåíèå îïóõîëè ìåíåå ÷åì íà

50 % ïðè îòñóòñòâèè íîâûõ ïîðàæåíèé èëè åå óâåëè÷åíèå íå áîëåå ÷åì íà 25 %.

4. Ïðîãðåññèðîâàíèå — óâåëè÷åíèå îïóõîëè íà 25 % èëè áîëåå ëèáî

ïîÿâëåíèå íîâûõ îïóõîëåâûõ ïîðàæåíèé.

Ñòåïåíü îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè ïðè ïàëüïàöèè,

äèíàìè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ñ ïðèìåíåíèåì ÓÇÈ, ÊÒ, à òàêæå ïðè ñîïî-

ñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé îïóõîëåâûõ ìàðêåðîâ (ÀÔÏ, ÐÝÀ è ò.ä.) â çàâèñèìî-

ñòè îò ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà èëè ìåòàñòàçîâ.

Òîêñè÷íîñòü ïðîòèâîîïóõîëåâîé õèìèîòåðàïèè îöåíèâàþò òàêæå ïî ñòåïåíÿì:

1-ÿ — íåçíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ è ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçà-

òåëåé, íå òðåáóþùèå êîððåêöèè;

2-ÿ — óìåðåííûå èçìåíåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ, íàðóøàþùèå æèçíåäåÿòåëüíîñòü

áîëüíîãî, è èçìåíåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé, òðåáóþùèå êîððåêöèè;

3-ÿ — ðåçêèå íàðóøåíèÿ, òðåáóþùèå ïåðåðûâà èëè ïðåêðàùåíèÿ õèìèîòåðàïèè;

4-ÿ — îïàñíîñòü äëÿ æèçíè, òðåáóåòñÿ íåìåäëåííàÿ îòìåíà õèìèîòåðàïèè.

Ïî ìàòåðèàëàì VII Ðîññèéñêîé îíêîëîãè÷åñêîé êîíôåðåíöèè (2003), íà

ñåãîäíÿøíèé äåíü íå ðàçðàáîòàíû ñòàíäàðòû ëåêàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ ÏÐÏ.

Ïîñëåäíåå íàõîäèòñÿ â ñòàäèè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Íåóäîâëåòâîðè-

òåëüíàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè îòìå÷àåòñÿ áîëåå ÷åì ó 75 % ïàöèåíòîâ âñëåäñòâèå

õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè. Ïðè íåðåçåêòàáåëüíîì ïðîöåññå ïðîãíîç

íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé, âûæèâàåìîñòü ñîñòàâëÿåò âñåãî íåñêîëüêî ìåñÿöåâ

(A. Pawarode et al., 1998).
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8.1. Ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ðàêà ïå÷åíè

Â ïðîöåññå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ðàçëè÷íûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ

ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ãåïàòîöåëëþëÿðíîãî ðàêà áûëè îïðåäåëåíû âîç-

ìîæíîñòè õèìèîòåðàïèè (òàáë. 15).

Êàê ñëåäóåò èç òàáë. 15, ñðåäè øèðîêîãî êðóãà õèìèîïðåïàðàòîâ îñíîâ-

íûì â ìîíîòåðàïèè ÏÐÏ ÿâëÿåòñÿ äîêñîðóáèöèí. Îáùàÿ ýôôåêòèâíîñòü

ïðèìåíåíèÿ äîêñîðóáèöèíà ñîñòàâëÿåò îêîëî 20 %. Ìåäèàíà âûæèâàåìîñ-

òè ïðè åãî èñïîëüçîâàíèè ñîñòàâëÿåò 4 ìåñÿöà (S.R. Nerenstone et al., 1988).

Â èññëåäîâàíèÿõ Ñ.L. Lai et al. (1988) âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå âûæèâàåìîñòè

ñ 7 äî 11 íåäåëü. Ïî äàííûì äðóãèõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé, äîê-

ñîðóáèöèí ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà âûæè-

âàåìîñòü íå îêàçûâàåò (Nathurin P. åt al., 1998).

Ïî äàííûì ÂÎÍÖ ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ïðè ïåðâè÷íîì ðàêå ïå÷åíè ïðè ïðèìå-

íåíèè 5-ÔÓ, àäðèàìèöèíà, ìåòîòðåêñàòà è ôòîðàôóðà ïîëó÷åí òîëüêî êðàò-

êîâðåìåííûé ýôôåêò ó 25 % áîëüíûõ (Í.È. Ïåðåâîä÷èêîâà ñ ñîàâò., 1982;

Í.Í. Áëîõèí, Í.È. Ïåðåâîä÷èêîâà, 1984). Ïðè ëå÷åíèè ãåïàòîöåëëþëÿðíîãî

ðàêà ïå÷åíè âåñüìà ýôôåêòèâíûìè îêàçàëèñü 5-ôòîðóðàöèë è ôòîðàôóð,

ïðèìåíÿåìûå ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, à òàêæå

àäðèàìèöèí è ìèòîìèöèí Ñ. Ïðîâîäèòñÿ ëèáî îáùàÿ õèìèîòåðàïèÿ, ëèáî

ñåëåêòèâíàÿ âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ èëè òðàíñóìáèëèêàëüíàÿ. Îáû÷íî 5-ôòîð-

Таблица 15. Эффективность некоторых химиопрепаратов
при гепатоцеллюлярном раке (P.S. Johnson et al., 2002)
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óðàöèë ïðèìåíÿþò â äîçèðîâêå 15 ìã/êã âåñà áîëüíîãî, ñóììàðíî 5–6 ã, ïðè-

÷åì ñóòî÷íàÿ äîçà íå ïðåâûøàåò 1 ã. Ïðèìåíåíèå 5-ôòîðóðàöèëà âíóòðü

îêàçàëîñü íåýôôåêòèâíûì.

À.À. Êëèìåíêîâ ñ ñîàâò. (1984) ïðèâîäèò íîâûå ñõåìû õèìèîòåðàïèè â

ëå÷åíèè ïåðâè÷íîãî ðàêà ïå÷åíè: êàðìèíîìèöèí ââîäèòñÿ âíóòðèâåííî ïî

16–20 ìã/ì

2 
îäèí ðàç â 3–4 íåäåëè â ñî÷åòàíèè ñ áëåîìèöèíîì ïî 15–30 ìã

âíóòðèâåííî ñòðóéíî â 1, 3, 5, 7 è 9-é äíè ëå÷åíèÿ. Èíòåðâàëû ìåæäó êóð-

ñàìè — 3–4 íåäåëè. Èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ ïî âûøåóêàçàííîé ñõåìå

â êîìáèíàöèè ñ ïðåïàðàòàìè ïëàòèíû è äðóãèìè öèòîñòàòèêàìè ïîçâîëèëî

íåñêîëüêî óëó÷øèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü æèçíè áîëüíûõ.

Íèçêàÿ ýôôåêòèâíîñòü õèìèîïðåïàðàòîâ, ðåäêî íàáëþäàåìûå äëèòåëü-

íûå ðåìèññèè ïîñëóæèëè îñíîâàíèåì ñ÷èòàòü ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè õèìè-

îðåçèñòåíòíûì. Àíòðàöèêëèíû è àíòðàõèíîíû — äîêñîðóáèöèí, ýïèðóáè-

öèí è ìèòîêñàíòðîí ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü îáúåêòèâíûé ýôôåêò ëèøü â 15–

20 % ñëó÷àåâ. Ïîýòîìó àêòèâíî ïðîâîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ñîçäàíèþ íî-

âûõ ýôôåêòèâíûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ.

Ñèñòåìíîå ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ÏÐÏ

Ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì è õîëàíãèîöåëëþëÿðíîì ðàêå ðåêîìåíäóåòñÿ

äîêñîðóáèöèí, ìèòîìèöèí, ýòîïîçèä, áëåîìèöèí, âèíêðèñòèí, öèñïëàòèí,

ôòîðóðàöèë â ìîíî- èëè êîìáèíèðîâàííîì ðåæèìàõ.

Îñíîâíûå ðåæèìû ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè ÏÐÏ ïðèâåäåíû â òàáë. 16.

Таблица 16. Основные режимы лекарственной терапии ПРП
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Продолжение таблицы 16
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Êàê âèäèì, ñóùåñòâóåò ìíîãî ñõåì ÕÒ â ëå÷åíèè ÏÐÏ. Îäíàêî â öåëîì

ñèñòåìíîå ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå ÏÐÏ íåýôôåêòèâíî. Îíî õàðàêòåðèçóåò-

ñÿ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè:

— ìîíîõèìèîòåðàïèÿ íåýôôåêòèâíà, íî ïåðåíîñèìà îòíîñèòåëüíî óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíî;

— ïîëèõèìèîòåðàïèÿ áîëåå ýôôåêòèâíà, îäíàêî åå ïðèìåíåíèå îñëîæ-

íÿåòñÿ ââèäó âûñîêîé òîêñè÷íîñòè àäåêâàòíûõ äîç ïðåïàðàòîâ;

— ïîêà íåâîçìîæíî îáåñïå÷èòü èçáèðàòåëüíîå íàêîïëåíèå õèìèîïðå-

ïàðàòà â îïóõîëè ñ ìèíèìàëüíûì ðåçîðáòèâíûì äåéñòâèåì (À.Ì. Ãàðèí,

À.Â. Õëåáíîâ, 1995).

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî îïûòó ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíîé ÕÒ ïðè

ÏÐÏ õîðîøèå ðåçóëüòàòû ìîæíî îæèäàòü â ãðóïïå áîëüíûõ áåç ïðî-

ÿâëåíèé öèððîçà è ïðè íîðìàëüíîì óðîâíå áèëèðóáèíà â êðîâè. Õðî-

íè÷åñêèå èíôåêöèè (ãåïàòèò Â è Ñ) è äðóãèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ïå-

÷åíè ÿâëÿþòñÿ ñäåðæèâàþùèì ôàêòîðîì ïðèìåíåíèÿ öèòîñòàòèêîâ.

Ó òùàòåëüíî îòîáðàííûõ áîëüíûõ è â ñëó÷àÿõ, êîãäà íå îïðàâäàëèñü

äðóãèå âèäû ëå÷åíèÿ, ñèñòåìíàÿ XT ñîçäàåò âîçìîæíîñòü ïîâûøåíèÿ

êà÷åñòâà æèçíè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòèâíî èçó÷àþòñÿ äðóãèå âèäû ñèñòåìíîãî ëåêàð-

ñòâåííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïåðâè÷íûì ðàêîì ïå÷åíè (èììóíîòåðàïèÿ, ãîð-

ìîíàëüíîå ëå÷åíèå, áèîòåðàïèÿ) (Ì.È. Äàâûäîâ, 2004).

Ïî äàííûì Í.È. Ïåðåâîä÷èêîâîé (2005), íåêîòîðûå îáíàäåæèâàþùèå

ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè ïðèìåíåíèè íîâûõ öèòîñòàòèêîâ: ïàêëèòàêñå-

ëà, ãåìöèòàáèíà (ãåìçàð), èðèíîòåêàíà (êàìïòî), îêñàëèïëàòèíà, íî äëÿ

îöåíêè èõ ýôôåêòèâíîñòè íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ. Íàè-

áîëüøåå ïðèìåíåíèå ïðè õîëàíãèîöåëëþëÿðíîì ðàêå íàøåë ôòîðóðàöèë.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîìèìî ãåìöèòàáèíà âûÿâëåíà àêòèâíîñòü è êàïåöè-

Продолжение таблицы 16
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òàáèíà. Êîìáèíàöèÿ ôòîðóðàöèëà ñ ãåìöèòàáèíîì ïîêàçàëà äî 40 %

îáúåêòèâíûõ ýôôåêòîâ.

Òåðàïåâòè÷åñêèå ðåæèìû, ïðèìåíÿåìûå Í.È. Ïåðåâîä÷èêîâîé

(2005):

Ôòîðóðàöèë 500 ìã/ì

2
 â/â ñòðóéíî ñ 1-ãî ïî 5-é äåíü êàæäûå 4 íåäåëè

èëè ïî 500 ìã/ì

2
 åæåíåäåëüíî, äëèòåëüíî.

Ôòîðóðàöèë 400 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äåíü.

Ñòðåïòîçîòîöèí 500 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äåíü.

Ïîâòîðíûå êóðñû êàæäûå 6 íåäåëü.

Ãåìöèòàáèí (ãåìçàð) 1000 ìã/ì

2
 â/â êàïåëüíî â 1, 8, 15-é äåíü.

Ôòîðóðàöèë 600 ìã/ì

2
 â 1, 8, 15-é äåíü.

Ôîëèíàò êàëüöèÿ (Ëåéêîâîðèí) 20 ìã/ì

2
 â/â â 1, 8, 15-é äåíü.

Ïîâòîðíûå êóðñû êàæäûå 4 íåäåëè.

Ä.Â. Êîìîâ ñ ñîàâò. (2002) ïðèìåíÿëè ôòîðàôóð â êàïñóëàõ âíóòðü â âèäå

ìîíîõèìèîòåðàïèè ó 5 áîëüíûõ ÏÐÏ. Ñóììàðíàÿ äîçà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿ-

ëà 30,0 ã. Ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ êîëåáàëàñü îò 4 äî

38 ìåñÿöåâ. Ìàêñèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îòìå÷åíà ó áîëüíî-

ãî, ïîëó÷èâøåãî 5 êóðñîâ ëå÷åíèÿ ôòîðàôóðîì. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ñîñòàâèëà 13,4 ± 6,2 ìåñÿöà.

Â çàïóùåííûõ ñëó÷àÿõ ïðè îáùåì óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè áîëü-

íîãî íà ôîíå ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïîä êîíòðîëåì îáùåãî àíàëèçà

êðîâè è ìî÷è íàçíà÷àþò ðer os 5-ÔÓ ïî 0,5 ã íà 100 ìë ÿáëî÷íîãî ñîêà åæåä-

íåâíî 6 äíåé ïîäðÿä, çàòåì ïî 1 ã (4 àìïóëû) íà 1 ñòàêàí ÿáëî÷íîãî ñîêà 1

ðàç â íåäåëþ â òå÷åíèå 17 íåäåëü. Ëåéêîâîðèí 30 ìã â òàáëåòêàõ çà 1 ñóòêè

äî ïðèåìà 5-ÔÓ ïåðåä êàæäûì ïðèåìîì ÔÓ. Èëè ïî 1 ã 5-ÔÓ åæåäíåâíî â

òå÷åíèå íåäåëè, çàòåì ïî 1 ã 1 ðàç â íåäåëþ â òå÷åíèå ìåñÿöà, è òàê íà ïðî-

òÿæåíèè 6 ìåñÿöåâ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ õèìèîòåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ ìåòîäîì ñèñòåìíîãî è ðå-

ãèîíàðíîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ, â îñíîâíîì ÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ

èëè ïóïî÷íóþ âåíó, à òàêæå èíòðàòóìîðàëüíîãî ââåäåíèÿ.

Êàê èçâåñòíî, ðàñ÷åò èíäèâèäóàëüíûõ äîç õèìèîïðåïàðàòîâ ïðî-

âîäèòñÿ ñ ó÷åòîì «èäåàëüíîãî» âåñà è ïðàâèëüíîé îöåíêè ôóíêöèè

ïå÷åíè è ïî÷åê, ïîêàçàíèé îáùåãî àíàëèçà êðîâè è ìî÷è, êîëè÷å-

ñòâà ëåéêîöèòîâ, óðîâíÿ áèëèðóáèíà, òðîìáîöèòîâ, ÀËÒ, ÀÑÒ, êðåà-

òèíèíà â ñûâîðîòêå êðîâè è äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé

áîëüíîãî.
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Êîìáèíèðîâàííàÿ õèìèîòåðàïèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîé ÕÒ

íåñêîëüêî âûøå, ÷åì ìîíîòåðàïèè äîêñîðóáèöèíîì (òàáë. 17).

Èíòåðåñíî îòìåòèòü èññëåäîâàíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÏÐÏ ê ðàçëè÷íûì

õèìèîïðåïàðàòàì ÿïîíñêîãî ó÷åíîãî M. Shimada (1996). Èññëåäîâàíèå ïðî-

âåäåíî ó 229 ïàöèåíòîâ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì è ó 8 — ñ õîëàíãèîöåëëþëÿð-

íûì ðàêîì. ×óâñòâèòåëüíîñòü ê õèìèîïðåïàðàòàì îïðåäåëÿëàñü ïî ñíèæå-

íèþ óðîâíÿ ñóêöèíàòäåãèäðîãåíàçû â ñûâîðîòêå êðîâè. Ïîêàçàíî, ÷òî ó

áîëüíûõ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àäðèàìèöèíó ñî-

ñòàâèëà 34,8 %, ê ìèòîìèöèíó Ñ — 38,2 %, ê öèñïëàòèíó — 50,9 %. Óðî-

âåíü óñòîé÷èâîñòè ê öèòîñòàòèêàì îêàçàëñÿ âûøå ó ïàöèåíòîâ ñ ïîëîæè-

òåëüíîé ðåàêöèåé íà íàëè÷èå âèðóñà ãåïàòèòà Ñ (62 %), òîãäà êàê ïðè ïîëî-

æèòåëüíîé ðåàêöèè íà âèðóñ ãåïàòèòà Â îí ñîñòàâèë 50 %. Ïðè õîëàíãèî-

öåëëþëÿðíîì ðàêå óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè îïóõîëè êî âñåì èñïîëüçóåìûì

â èññëåäîâàíèè ïðåïàðàòàì ñîñòàâèë 77,7 %. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ ðåçèñòåíò-

íîñòè îïóõîëè ê ëåêàðñòâåííîìó ëå÷åíèþ íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ìåõàíèçì

ýòîé óñòîé÷èâîñòè, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ íåðåøåííûì âî-

ïðîñîì.

Ïðåäëàãàåòñÿ ìíîãî ñõåì ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõî-

ëåé ïå÷åíè, àêòèâíî ïðèìåíÿåìûõ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå (Ã.È. Êóëèê, Â.Ô. ×å-

õóí, È.Â. Êàñüÿíåíêî, 2000; Ï.È. Îëèéíè÷åíêî, Ç.Ï. Áóëêèíà, Ò.È. Ñèíèáî-

ðîâà, 2000, è äð.). Îäíàêî ìíîãèå èç íèõ íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè èçó÷åíèÿ.

Ïðè ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèÿõ (ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà) ïðè çëîêà÷å-

ñòâåííûõ îïóõîëÿõ ïå÷åíè ñ ó÷åòîì ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé íàèáîëåå

Таблица 17. Эффективность комбинированной химиотерапии
при гепатоцеллюлярном раке (P.J. Johnson, 2002)
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ýôôåêòèâíûì ñ÷èòàåòñÿ âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ãåïàòîïðîòåê-

òîðîâ, àíòèîêñèäàíòîâ è äðóãèõ ñðåäñòâ âñïîìîãàòåëüíîé òåðàïèè, íîðìà-

ëèçèðóþùèõ ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíîñòè ïå÷åíè è äðóãèõ îðãàíîâ è ñè-

ñòåì îðãàíèçìà.

Ïðè ïðîâåäåíèè õèìèîòåðàïèè íåîáõîäèìà ïîëíîöåííàÿ ìåäèêàìåíòîç-

íàÿ òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà óëó÷øåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè, äåçèíòîêñèêà-

öèþ îðãàíèçìà, íà ôîíå íåñïåöèôè÷åñêîé èììóíîòåðàïèè (çèìîçàí, ïðî-

ïåðìèë, ñïëåíèí, ìåòèëóðîöèë, ëåâàìèçîë, òèìîãåí, ðîíêîëåéêèí è äð.),

ïîâûøàþùåé ðåçèñòåíòíîñòü ê èíôåêöèè è ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè.

Ïîýòîìó ñî âòîðûõ ñóòîê ïîñëå íàçíà÷åíèÿ õèìèîïðåïàðàòîâ ñëåäóåò íà÷è-

íàòü àêòèâíóþ èíôóçèîííóþ òåðàïèþ. Îáû÷íî 2–3 ðàçà â íåäåëþ íàçíà÷à-

þò ïåðåëèâàíèå 10% àëüáóìèíà 200 ìë, ãåìîäåçà èëè ðåîïîëèãëþêèíà 200–

400 ìë, ýññåíöèàëå 5 ìë, 40% ðàñòâîðà ãëþêîçû 200 ìë ñ èíñóëèíîì, 3%

ðàñòâîðà õëîðèäà êàëèÿ 50 ìë, 5% ðàñòâîðà ñîäû 50 ìë, 2,4% ðàñòâîðà ýóôèë-

ëèíà 10 ìë, ïëàçìû êðîâè, à òàêæå ïåðåëèâàíèå ñâåæåé êðîâè (èëè ïðÿìîå

ïåðåëèâàíèå êðîâè). Íàçíà÷àþò ëåãàëîí âíóòðü. Òàêàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèò

õèìèîïðåïàðàòàì äëèòåëüíî âîçäåéñòâîâàòü íà îïóõîëü è ïîëó÷èòü îæèäà-

åìûé ýôôåêò.

Ñèñòåìíîå ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåê-

òàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü

Êîëîðåêòàëüíûé ðàê îòíîñèòåëüíî ðåçèñòåíòåí ê öèòîñòàòè÷åñêîé òå-

ðàïèè. Ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ ïî ïîâîäó êîëîðåêòàëüíûõ ìåòàñòàçîâ â

ïå÷åíè îñíîâûâàåòñÿ íà èñïîëüçîâàíèè ôòîðóðàöèëà, â òîì ÷èñëå ñ êàëüöè-

åì ôîëèíàòîì, ÓÔÒ (òåãàôóð + óðàöèë), êàïåöèòàáèíà, ðàëòèòðåêñåäà, èðè-

íîòåêàíà, îêñàëèïëàòèíà.

Ñõåìû íà îñíîâå ôòîðóðàöèëà:

1) ôòîðóðàöèë 425 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äíè, êàëüöèÿ ôîëèíàò 20 ìã/ì

2

â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äíè (êàæäûå 28 äíåé);

2) ôòîðóðàöèë 375 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äíè, êàëüöèÿ ôîëèíàò

200 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 5-é äíè çà 1 ÷ äî ââåäåíèÿ ôòîðóðàöèëà (êàæäûå

28 äíåé);

3) ôòîðóðàöèë 400 ìã/ì

2
 â/â ñòðóéíî â 1-é äåíü, ôòîðóðàöèë 600 ìã/ì

2
,

22-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ âî 2-é äåíü, êàëüöèÿ ôîëèíàò 200 ìã/ì

2
, 2-÷àñîâàÿ èí-

ôóçèÿ äî ôòîðóðàöèëà (åæåíåäåëüíî 6 íåä.);

4) ôòîðóðàöèë 200 ìã/ì

2
/ñóò., ïîñòîÿííàÿ èíôóçèÿ â òå÷åíèå 6–8 íåä.;

5) ôòîðóðàöèë 2,5 ã/ì

2
, èíôóçèÿ â òå÷åíèå 24 ÷ (åæåíåäåëüíî);

6) ôòîðóðàöèë 2,6 ã/ì

2
, èíôóçèÿ â òå÷åíèå 24 ÷, êàëüöèÿ ôîëèíàò 500 ìã/ì

2

(åæåíåäåëüíî).
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Ñõåìû íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ïåðîðàëüíûõ ôòîðïèðèìèäèíîâ (ÓÔÒ è

êàïåöèòàáèí):

1) ÓÔÒ 300 ìã/ì

2
 â ñóòêè â òå÷åíèå 14–28 ñóòîê ñ èíòåðâàëàìè 1–2 íåä.;

2) êàïåöèòàáèí 2500 ìã/ì

2
 â ñóòêè â òå÷åíèå 14 äíåé ñ èíòåðâàëàìè

2 íåä.

Ñõåìû íà îñíîâå äðóãèõ ïðåïàðàòîâ:

1) ðàëòèòðåêñåä 3 ìã/ì

2
, 15-ìèíóòíàÿ èíôóçèÿ 1 ðàç â 3 íåä.;

2) èðèíîòåêàí 350 ìã/ì

2
 1 ðàç â 3 íåä.;

3) îêñàëèïëàòèí — 130 ìã/ì

2
, 2-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ 1 ðàç â 3 íåä., èëè

85 ìã/ì

2
, 2–6-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ 1 ðàç â 2 íåä.;

4) îêñàëèïëàòèí â êîìáèíàöèè ñ ôòîðóðàöèëîì è êàëüöèÿ ôîëèíàòîì:

ôòîðóðàöèë 400 ìã/ì

2
, 2-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ, + 600 ìã/ì

2
, 22-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ,

1–2 äíÿ, êàæäûå 2 íåä., + îêñàëèïëàòèí 85 ìã/ì

2
, 2-÷àñîâàÿ èíôóçèÿ 1 äåíü,

êàæäûå 2 íåä.

Îáúåêòèâíûé ýôôåêò ïðè ðàçíîé âûðàæåííîñòè òîêñè÷íîñòè íàáëþäà-

åòñÿ ó 14–50 % áîëüíûõ. Ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè — 14–20 ìåñ.

Ïðè ýòîì òîëüêî ó 16 % ïàöèåíòîâ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíîé ðåçåêöèÿ ïå÷åíè

(H. Bismuth et al., 1996). Ëå÷åíèå ïðîèçâîäíûìè ôòîðïèðèìèäèíîâ (ôòîð-

óðàöèë è äð.) îãðàíè÷åíî àêòèâíîñòüþ â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ òèìèäèëàò-

ñèíòåòàçû è äèãèäðîïèðèìèäèíäåãèäðîãåíàçû. Ïðè âûñîêîé àêòèâíîñòè

óêàçàííûõ ôåðìåíòîâ ëå÷åíèå ôòîðóðàöèëîì íåöåëåñîîáðàçíî. Ïðåäïî÷-

òåíèå ñëåäóåò îòäàòü èðèíîòåêàíó è îêñàëèïëàòèíó (ýëîêñàòèíó).

Ðàçðàáîòêà áèîòåðàïèè è ìîëåêóëÿðíî íàöåëåííîé ëåêàðñòâåííîé òåðà-

ïèè äèññåìèíèðîâàííûõ ôîðì êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, â òîì ÷èñëå ñ ïîðàæå-

íèåì ïå÷åíè, íàõîäèòñÿ íà ñòàäèè êëèíè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà.

Ïðèíöèïû ëîêàëüíîãî, àáëÿòèâíîãî è öèòîðåäóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ìåòà-

ñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü èçëîæåíû â ðàçäåëå 6.5.1. Ìåòîäèêè

ïðîâåäåíèÿ, ïåðåíîñèìîñòü áîëüíûìè è îñîáåííîñòè ðàçëè÷íûõ âèäîâ ëå-

÷åíèÿ òàêèå æå, êàê è ïðè ëå÷åíèè ÏÐÏ.

Äàííûå ïî ïðèìåíåíèþ ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîäåñòðóêöèè ìåòàñòàçîâ â

ïå÷åíè â ÃÓ ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ ñâèäåòåëüñòâóþò îá óäîâëåòâî-

ðèòåëüíîé ïåðåíîñèìîñòè áîëüíûìè ýòîãî âèäà ëå÷åíèÿ. Ïðè ïàòîìîðôî-

ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îïóõîëåâûõ ó÷àñòêîâ ðåçåöèðîâàííîãî ôðàãìåí-

òà ïå÷åíè, â êîòîðîì íàõîäèëèñü ìåòàñòàçû êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà äèàìåò-

ðîì 3 ñì, ïîäâåðãíóòûå ðàäèî÷àñòîòíîé òåðìîäåñòðóêöèè, îáíàðóæèëèñü

II è III ñòåïåíè ëå÷åáíîãî ïàòîìîðôîçà. Áîëüøàÿ ÷àñòü îïóõîëåâîãî óçëà

áûëà íåêðîòèçèðîâàíà. Íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì ðàäèî÷àñòîòíîé òåð-

ìîäåñòðóêöèè ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ëå÷åíèÿ ïóòåì ÷ðåñ-

êîæíîé ïóíêöèè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèâåííîé (èëè

ïåðèäóðàëüíîé) àíåñòåçèåé.
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Ñõåìû è ýôôåêòèâíîñòü âíóòðèñîñóäèñòîãî ÷ðåñêàòåòåðíîãî ëå÷åíèÿ

ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ïå÷åíè ðàññìàòðèâàëèñü â ðàçäåëå 6.7.

Ïðè çàïóùåííîé ôîðìå êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ñ ìåòàñòàçàìè, óñóãó-

áèâøåéñÿ ïîñëå õèìèîòåðàïèè 5-ôòîðóðàöèëîì, B. Gerard ñ ñîàâò. (1998)

ïðåäëîæèëè êóðñ ëå÷åíèÿ, ñîñòîÿùèé èç 6 ïðèåìîâ 5-ÔÓ â ñî÷åòàíèè ñ

ôîëèåâîé êèñëîòîé è îêñàëèïëàòèíîì. Ïåðâûé öèêë ëå÷åíèÿ ñîñòîÿë èç

ââåäåíèÿ 5-ÔÓ ïî 2,6 ã/ì

2 
ïóòåì ïðîäîëæèòåëüíûõ èíôóçèé ñ ïîìîùüþ

èíôóçèîííîãî íàñîñà â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ íà 1, 8, 22, 29, 43 è 50-é äåíü

(64-é äåíü — íà÷àëî ñëåäóþùåãî öèêëà), ââåäåíèÿ ôîëèåâîé êèñëîòû âíóò-

ðèâåííî ïî 500 ìã/ì

2 
íà 5% ãëþêîçå â òå÷åíèå ÷àñà äî ïðèìåíåíèÿ 5-ÔÓ è

ââåäåíèÿ îêñàëèïëàòèíà âíóòðèâåííî ïî 130 ìã/ì

2 
â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ íà

5% ãëþêîçå íà 1, 22 è 43-é äåíü. Ïàöèåíòû, óæå ïðîõîäèâøèå ëå÷åíèå

èíôóçèåé 5-ÔÓ, íå ïîëó÷àëè èíôóçèé 5-ÔÓ/ôîëèåâîé êèñëîòû íà 8, 29 è

50-é äåíü. Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ ãåìàòîòîêñè÷åñêèõ ÿâëåíèé èëè äèà-

ðåè ââåäåíèå ïðåïàðàòà ïðåêðàùàëîñü äî èñ÷åçíîâåíèÿ âûøåóêàçàííûõ

ñèìïòîìîâ, à çàòåì äîçà 5-ÔÓ ñíèæàëàñü íà 10 %. Ïðè òîêñè÷åñêèõ ïðî-

ÿâëåíèÿõ III–IV ñòåïåíè äîçà 5-ÔÓ ñíèæàëàñü íà 20 %. Ñðåäíÿÿ ïðîäîë-

æèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ êîìáèíàöèåé ïðåïàðàòîâ 5-ÔÓ/îêñàëèïëàòèí

ñîñòàâëÿåò 10 ìåñÿöåâ. Åñëè íàáëþäàåòñÿ ðåìèññèÿ èëè ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåñ-

ñà — 15 ìåñÿöåâ, ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè áîëåçíè — 7 ìåñÿöåâ. Ó áîëüíûõ

ñ ñèíõðîííûìè ïå÷åíî÷íûìè ìåòàñòàçàìè ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ñ ìîìåíòà âûÿâëåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ ñîñòà-

âèëà 24 ìåñÿöà, ÷òî çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ñðåäíþþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè ïðè ëå÷åíèè òîëüêî ïðåïàðàòîì 5-ÔÓ.

Ñèñòåìíîå ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè íåêîëî-

ðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü

Ïå÷åíî÷íûå ìåòàñòàçû ñ÷èòàþòñÿ íàèìåíåå ÷óâñòâèòåëüíûìè ê õèìèî-

òåðàïèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòàñòàçàìè â äðóãèå îðãàíû.

Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ëåãêîãî ïðèìåíÿþòñÿ

ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: öèñïëàòèí, äîêñîðóáèöèí, ìåòîòðåêñàò, ýòîïîçèä,

èôîñôàìèä, öèêëîôîñôàìèä, âèíêðèñòèí, ëîìèñòèí, âèíáëàñòèí, âèíäå-

çèí, âèíîðåëáèí, ôòîðóðàöèë, ïðîêàðáàçèí, ãåìöèòàáèí, äîöåòàêñåë, ïàê-

ëèòàêñåë.

Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü àäåíîêàðöèíîìû ëåãêîãî ïðèìåíÿþò öèñïëà-

òèí, èôîñôàìèä, ìèòîìèöèí, öèêëîôîñôàìèä, äîêñîðóáèöèí, íèìóñòèí,

ëîìóñòèí, ýòîïîçèä, âèíîðåëáèí, ôòîðóðàöèë, ãåìöèòàáèí, ïàêëèòàêñåë,

äîöåòàêñåë, èðèíîòåêàí.
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Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü ðàêà æåëóäêà èñïîëüçóþò ôòîðóðàöèë, ìèòîìè-

öèí, öèñïëàòèí, ýòîïîçèä, ëîìóñòèí, ìåòîòðåêñàò, òåãàôóð, äîêñîðóáèöèí,

êàðìóñòèí, ñòðåïòîçîöèí, èðèíîòåêàí.

Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü ïðîòîêîâîãî ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðèìåíÿþò

ôòîðóðàöèë, ìèòîìèöèí, ñòðåïòîçîöèí, äîêñîðóáèöèí, èôîñôàìèä, ãåìöèòàáèí.

Ïðè ìåòàñòàçàõ â ïå÷åíü ÐÌÆ ïðèìåíÿþò öèêëîôîñôàìèä, ìåòîòðåêñàò,

ôòîðóðàöèë, äîêñîðóáèöèí, ýïèðóáèöèí, ìèòîêñàíòðîí, òèîòåïó, öèñïëàòèí,

ìèòîìèöèí, âèíîðåëáèí, âèíêðèñòèí, ìåëôàëàí. Äëÿ ýíäîêðèííîé òåðàïèè

èñïîëüçóåòñÿ òàìîêñèôåí, àìèíîãëóòåòèìèä, à òàêæå ýñòðîãåíû, àíäðîãåíû,

ïðîãåñòèíû, ïðåïàðàòû ãëþêîêîðòèêîèäîâ, ïðåïàðàòû êëàññà LH-RH.

Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ êîìáèíèðîâàííîìó ëå÷åíèþ, êîòîðîå ó áîëüíûõ

ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü äàåò íàèëó÷øèå îòäàëåííûå

ðåçóëüòàòû. Àäúþâàíòíóþ õèìèîòåðàïèþ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü ïîñ-

ëå óäàëåíèÿ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè. Êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå ñ äîîïåðàöè-

îííîé õèìèîòåðàïèåé ìåíåå ýôôåêòèâíî.

Â ÃÓÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ ñ óñïåõîì îñóùåñòâëÿåòñÿ êîìáè-

íèðîâàííîå ëå÷åíèå ïî ñëåäóþùåé ñõåìå.

Íà I ýòàïå âûïîëíÿåòñÿ ðåçåêöèÿ ïå÷åíè òîãî èëè èíîãî îáúåìà.

×åðåç 2–3 íåä. ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèòñÿ êóðñ ÕÈÏÀ: ôòîðóðàöèë

600 ìã/ì

2
 â ñóòêè íåïðåðûâíî â òå÷åíèå 96 ÷ + êàëüöèÿ ôîëèíàò 100 ìã/ì

2

â/â ñòðóéíî ñ 1-ãî ïî 4-é äåíü.

II è III êóðñû ñèñòåìíî: ôòîðóðàöèë 500 ìã/ì

2
 â/â êàïåëüíî ñ 1-ãî ïî 3-é

äíè + êàëüöèÿ ôîëèíàò 100 ìã/ì

2
 â/â ñ 1-ãî ïî 3-é äíè. Èíòåðâàë ìåæäó

êóðñàìè — 3 íåä. Ïðè ýòîì 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü — 48 %. Ïðèìåíåíèå

èìåííî ôòîðóðàöèëà ñ êàëüöèÿ ôîëèíàòîì îïðàâäàíî, ïîñêîëüêó óáåäèòåëü-

íûõ äàííûõ î áîëåå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè â êà÷åñòâå àäúþâàíòíîé õèìèî-

òåðàïèè äðóãèõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ íåò (Þ.È. Ïàòþòêî, È.Â. Ñà-

ãàéäàê, 2001; N. Kemeny åt al., 1993).

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ñïîñîáñòâó-

åò ïðîäëåíèþ áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà ñ 9,6 äî 18,8 ìåñ. (Ä.À. Ãðàíîâ,

Ï.Ã. Òàðàçîâ, 2002).

Ïðè õîëàíãèîöåëëþëÿðíîì ðàêå è ìåòàñòàçàõ àäåíîêàðöèíîìû â ïå÷åíü

ïðåäëàãàåòñÿ:

Ôëóîðîóðàöèë 600 ìã/ì

2 
âíóòðèâåííî íà 1, 8, 29, 36-é äíè.

Äîêñîðóáèöèí 30 ìã/ì

2 
âíóòðèâåííî â 1-é, 29-é äíè.

Ìèòîìèöèí Ñ 10 ìã/ì

2 
âíóòðèâåííî â 1-é äåíü.

Èíòåðâàë ìåæäó öèêëàìè — 3 íåäåëè.

Ôëóîðîóðàöèë 600 ìã/ì

2 
â/â â 1, 8, 29, 36-é äíè.

Äîêñîðóáèöèí 30 ìã/ì

2 
â/â â 1-é, 29-é äíè.
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Ìèòîìèöèí Ñ 10 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèêëû ïîâòîðÿþò ñ èíòåðâàëîì 3 íåäåëè.

Âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ìåòàñòàçà ïî-

çâîëÿåò âûáðàòü áîëåå àäåêâàòíîå ëå÷åíèå. Ïðè íåâîçìîæíîñòè îïðå-

äåëèòü ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ïî ïðèíöèïó

ex juvantibus.

Âàðèàíòû ëå÷åíèÿ ïðè ìåòàñòàçàõ àíîíèìíîé îïóõîëè:

Ìèòîìèöèí Ñ 10 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Äîêñîðóáèöèí 30–40 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèñïëàòèí 60 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèêëû ïîâòîðÿþò 1 ðàç â 4 íåäåëè.

Ïðè íåÿñíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìå (ðåãèîíàðíàÿ ÕÒ):

Äîêñîðóáèöèí 40 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèñïëàòèí 50 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèêëû ïîâòîðÿþò ñ èíòåðâàëîì 4–6 íåäåëü.

Äîêñîðóáèöèí 50 ìã/ì

2 
â/â â 1–3-é äíè.

Ôëóîðîóðàöèë 1,5 ã/ì

2 
â/â â 1–3-é äíè.

Ìèòîìèöèí Ñ 10 ìã/ì

2 
â/â â 1-é, 3-é äíè.

Öèêëû ïîâòîðÿþò ñ èíòåðâàëîì 4–6 íåäåëü.

Öèêëîôîñôàìèä 500 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Äîêñîðóáèöèí 50 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Âèíêðèñòèí 1,4 ìã/ì

2 
â/â â 1-é äåíü.

Öèêëû ïîâòîðÿþò 1 ðàç â 3 íåäåëè.

Ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû â ïå÷åíü ýôôåêò, ïî äàííûì

ÂÎÍÖ ÀÌÍ, óäàåòñÿ ïîëó÷èòü ó 50 % áîëüíûõ ïðè ïðèìåíåíèè ñëåäóþ-

ùåé ñõåìû:

1. CF: Öèêëîôîñôàí 400 ìã â/ì â 1, 3, 5, 8, 10, 12, 15, 17, 19-é äåíü.

Ôòîðóðàöèë 600 ìã/ì

2 
â/â â 1, 8, 15-é äåíü.

Êóðñ ëå÷åíèÿ 3 íåäåëè, èíòåðâàëû ìåæäó êóðñàìè 1 ìåñÿö.

2. Àäðèàìèöèí 30 ìã/ì

2 
â/â â 1, 8, 15-é äåíü.

Ôòîðóðàöèë 500 ìã/ì

2 
â/â â 1, 8, 15-é äåíü.

Ïðåäíèçîëîí 30 ìã åæåäíåâíî â òå÷åíèå 2 íåäåëü.

Êóðñ ëå÷åíèÿ 2 íåäåëè. Èíòåðâàë ìåæäó êóðñàìè 3–4 íåäåëè.

Íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû — î÷åíü

ïëîõîé ïðîãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ ÐÌÆ

ñ ïîðàæåíèåì ïå÷åíè ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîê ñ äðóãèìè ïðîÿâëåíèÿìè

áîëåçíè, è ñîñòàâëÿåò, ïî äàííûì M. Kitada et al. (1993), 5 ìåñÿöåâ.
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Ðàçëè÷íûå ìåòîäû è âèäû ëîêàëüíîãî öèòîðåäóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ

áîëüíûõ ñ íåêîëîðåêòàëüíûìè ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíè

Êðèîäåñòðóêöèÿ, ìèêðîâîëíîâàÿ ãèïåðòåðìè÷åñêàÿ êîàãóëÿöèÿ, âíóòðè-

îïóõîëåâîå ââåäåíèå ýòàíîëà, óêñóñíîé êèñëîòû, óëüòðàçâóêîâàÿ ôîêóñíàÿ,

ëàçåðíàÿ äåñòðóêöèÿ, ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ ìåòàñòàçîâ â ïå÷å-

íè êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå ìåòîäû, òàê è â êîìáèíàöèè ñ ïàëëèàòèâíîé ðåçåê-

öèåé ïå÷åíè, ðåãèîíàðíîé èëè ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé íîñÿò èñêëþ÷è-

òåëüíî öèòîðåäóêòèâíûé õàðàêòåð è íàïðàâëåíû íà óâåëè÷åíèå ïðîäîëæè-

òåëüíîñòè æèçíè áîëüíûõ. Õàðàêòåðèçóþòñÿ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïåðåíî-

ñèìîñòüþ.

Ïðèìåíÿåìûå âàðèàíòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåòàñòà-

çàìè íåêîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü:

1. Îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ êîìáèíàöèÿ ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ ïðåäâàðèòåëü-

íîé ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé è âîçìîæíîé õèìèîòåðàïèåé ïîñëå îïåðà-

öèè ïî ïîâîäó èçîëèðîâàííîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ìåòàñòàçàìè õèìèî÷óâ-

ñòâèòåëüíûõ îïóõîëåé (ÐÌÆ, Ðß, ðàê ÿè÷êà).

2. Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè + ðàçëè÷íûå âèäû ëîêàëüíîãî àáëÿòèâíîãî è öèòîðå-

äóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ (ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ, êðèîäåñòðóêöèÿ,

ââåäåíèå â îïóõîëü ýòàíîëà è äð.).

3. Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè + âíóòðèñîñóäèñòîå ÷ðåñêàòåòåðíîå ëå÷åíèå: ÕÝÏÀ

(â òîì ÷èñëå ÌÕÝÏÀ) + ðåçåêöèÿ ïå÷åíè; ÕÈÏÀ + ðåçåêöèÿ ïå÷åíè.

4. Ïåðñïåêòèâíî ñî÷åòàíèå ëîêàëüíîãî àáëÿòèâíîãî è öèòîðåäóêòèâíî-

ãî âîçäåéñòâèÿ ñ ñèñòåìíîé èëè ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèåé ïðè ìíîæå-

ñòâåííûõ ìåòàñòàçàõ íåêîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â äîïîëíåíèå ê 5-ÔÓ äëÿ óìåíüøåíèÿ òîêñè÷íîñòè

ïðè ïðîâåäåíèè ïîëèÕÒ ïðè ðàêå ïå÷åíè íàçíà÷àþò ëåéêîâîðèí íà ôîíå

äåçèíòîêñèêàöèîííîé è ïå÷åíî÷íîé òåðàïèè ñ ââåäåíèåì áåëêîâûõ ïðåïà-

ðàòîâ è ñåðäå÷íûõ ñðåäñòâ, ÷òî äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü çîëîòûì ñòàíäàð-

òîì â êîìáèíèðîâàííîì è êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà. Îäèí

èç âàðèàíòîâ ïîëèÕÒ:

1-é äåíü — ëåéêîâîðèí 30 ìã (ðàçîâàÿ äîçà) + 0,5–0,75 ìã 5-ôòîðóðàöè-

ëà + 20 ìã/êã äîêñîðóáèöèíà â/â;

2-é äåíü — ëåéêîâîðèí 30 ìã/êã + 0,5–0,75 ìã 5-ôòîðóðàöèëà + 20 ìã/êã

äîêñîðóáèöèíà â/â;

3-é äåíü — ëåéêîâîðèí 30 ìã/êã + 0,5–0,75 ìã 5-ôòîðóðàöèëà + 20 ìã/êã

äîêñîðóáèöèíà â/â;

4-é äåíü — ëåéêîâîðèí 30 ìã/êã + 0,5–0,75 ìã 5-ôòîðóðàöèëà + 50 ìã/êã

ïëàòèäèàìà â/â;
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5-é äåíü — ëåéêîâîðèí 30 ìã/êã + 0,5–0,75 ìã 5-ôòîðóðàöèëà + 50 ìã/êã

ïëàòèäèàìà â/â.

Â ñóììàðíîé äîçå: ëåéêîâîðèí — 150 ìã/êã, 5-ôòîðóðàöèë — 2,5–3,75 ã,

äîêñîðóáèöèí — 60–80 ìã/êã, ïëàòèäèàì — 100 ìã/ì

2 
.

Â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó óñïåøíî âíåäðåíû íîâûå ïðåïàðàòû: ðàëòèò-

ðåêñèä, îêñàëèïëàòèí, êàïåöèòàáèí, êàìïòî (èðèíîòåêàí). Ïîñëåäíèé íàè-

áîëåå ýôôåêòèâåí, óñïåøíî êîìáèíèðóåòñÿ ñ ëþáîé ñõåìîé ââåäåíèÿ 5-ÔÓ/

ëåéêîâîðèíà è äàåò çíà÷èìîå ïðåèìóùåñòâî ïî âûæèâàåìîñòè ñ ñîõðàíå-

íèåì êà÷åñòâà æèçíè (Saltz, 2000). Ñõåìà õèìèîòåðàïèè: êàìïòî 125 ìã/ì

2

â/â, èíôóçèÿ 90 ìèíóò, ëåéêîâîðèí 20 ìã/ì

2 
â/â ÷åðåç 15 ìèíóò ïîñëå êàìï-

òî, 5-ÔÓ 500 ìã/ì

2 
â/â ñðàçó ïîñëå ââåäåíèÿ ëåéêîâîðèíà. Äíè — 1, 8, 15 è

22-é. Íà÷àëî ñëåäóþùåãî öèêëà — 43-é äåíü. Äîáàâëåíèå êàìïòî ê êîìáè-

íàöèè 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí â ïåðâîé ëèíèè õèìèîòåðàïèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî

êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà óâåëè÷èâàåò îáùèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ â 1,8 ðàçà, à ìå-

äèàíó âûæèâàåìîñòè — â 1,2 ðàçà è ñíèæàåò îòíîñèòåëüíûé ðèñê ïðîãðåñ-

ñèðîâàíèÿ îïóõîëè íà 42 %.

Ïðèìåíåíèå êàìïòî (ìîíîòåðàïèÿ — 350 ìã/ì

2 
â/â 1 ðàç â 3 íåäåëè) â

êà÷åñòâå âòîðîé ëèíèè õèìèîòåðàïèè ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì êîëîðåêòàëüíîì

ðàêå (Cunningham, 1998) óâåëè÷èâàåò ìåäèàíó âûæèâàåìîñòè â 1,3 ðàçà è

îäíîãîäè÷íóþ âûæèâàåìîñòü â 1,4 ðàçà, ÿâëÿåòñÿ íàèëó÷øåé ñèìïòîìàòè-

÷åñêîé òåðàïèåé, óìåíüøàåò îòíîñèòåëüíûé ðèñê ñìåðòè â 1,5 ðàçà ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ ïðîäîëæèòåëüíîé èíôóçèåé 5-ÔÓ (Rougier, 1998).

Çíà÷èòåëüíûå óñïåõè ïîëó÷åíû ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ îïóõîëÿìè, ðå-

çèñòåíòíûìè ê ïåðâîé ëèíèè òåðàïèè íîâûìè ïðîòèâîîïóõîëåâûìè ïðåïà-

ðàòàìè, íàïðèìåð, äàæå â ìîíîðåæèìå òàêñàíàìè (ïàêëèòàêñåëîì, äîöåòàê-

ñåëîì). Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ äîöåòàêñåëà ïðè ìåòàñòàçàõ ðàêà ìî-

ëî÷íîé æåëåçû â ïå÷åíü äîñòèãàåò 70 %, à ïðè ñî÷åòàíèè åãî ñ àíòðàöèêëè-

íàìè — ïðåâûøàåò 80 %. Ïðèìåíåíèå íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ðåæèìîâ â ëå-

÷åíèè ðàêà æåëóäêà ñ èñïîëüçîâàíèåì öèñïëàòèíà è ýòîïîçèäà â ñî÷åòàíèè

ñ âûñîêèìè äîçàìè ôòîðóðàöèëà (2600 ìã/ì

2
) è ôîëèíàòà êàëüöèÿ ïîçâîëè-

ëè äîñòè÷ü 78 % íåïîñðåäñòâåííûõ ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è âîçäåé-

ñòâîâàòü íà ìåòàñòàçû â ïå÷åíè (È.Â. Ïîääóáíàÿ, 1999).

Òàêñîòåð (äîöåòàêñåë) ïîêàçàí ïðè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîì èëè ìåòà-

ñòàòè÷åñêîì ðàêå ìîëî÷íîé æåëåçû èëè íåýôôåêòèâíîñòè ïðåäøåñòâóþùåé

ÕÒ (âòîðàÿ ëèíèÿ òåðàïèè); ïðè íåìåëêîêëåòî÷íîì ðàêå ëåãêèõ â êà÷åñòâå

ïåðâîé èëè âòîðîé ëèíèè òåðàïèè; ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ðàêå ÿè÷åê â ñëó-

÷àå íåýôôåêòèâíîñòè ïðåäøåñòâóþùåé òåðàïèè ïåðâîé ëèíèè (âòîðàÿ ëè-

íèÿ òåðàïèè). Òàêñîòåð ââîäèòñÿ â âèäå îäíî÷àñîâîé â/â èíôóçèè (ìåäëåí-

íî). Ïðè ìîíîòåðàïèè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ââîäÿò â äîçå 100 ìã/ì

2 
è

75 ìã/ì

2 
â êîìáèíàöèè ñ äîêñîðóáèöèíîì (50 ìã/ì

2 
) êàæäûå 3 íåäåëè; ïðè
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ìîíîòåðàïèè íåìåëêîêëåòî÷íîãî ðàêà ëåãêîãî òàêñîòåð ââîäÿò â äîçå 75–

100 ìã/ì

2 
è 75 ìã/ì

2 
â êîìáèíàöèè ñ ïðåïàðàòàìè ïëàòèíû êàæäûå 3 íåäåëè;

ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì ðàêå ÿè÷åê — â äîçå 100 ìã/ì

2 
êàæäûå 3 íåäåëè. Âîç-

ìîæíû ïîáî÷íûå ÿâëåíèÿ (ñíèæåíèå ÷èñëà íåéòðîôèëîâ, ëåéêîïåíèÿ, òðîì-

áîöèòîïåíèÿ, àðòðàëãèÿ, àëîïåöèÿ è äð.). Ó ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ôóí-

êöèè ïå÷åíè ñ óðîâíåì ÀËÒ è/èëè ÀÑÒ, ïðåâûøàþùèì âåðõíþþ ãðàíèöó

íîðìû â 1,5 ðàçà, èëè ñ óðîâíåì ÙÔ, ïðåâûøàþùèì âåðõíþþ ãðàíèöó

íîðìû â 2,5 ðàçà, ðåêîìåíäóåìàÿ äîçà òàêñîòåðà ïðè ìîíîòåðàïèè ñîñòàâëÿ-

åò 75 ìã/ì

2 
, ó áîëüíûõ ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì áèëèðóáèíà è/èëè ïîâû-

øåííîé àêòèâíîñòüþ ÀËÒ è ÀÑÒ (áîëåå ÷åì â 3,5 ðàçà âûøå âåðõíåé ãðà-

íèöû íîðìû) â ñî÷åòàíèè ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÙÔ (áîëåå ÷åì â 6 ðàç)

ïðèìåíåíèå òàêñîòåðà íå ðåêîìåíäóåòñÿ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïåðåíîñèìîñòè

ïðåïàðàòà ðåêîìåíäóåòñÿ ïðåìåäèêàöèÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäàìè (äåêñà-

ìåòàçîíîì) è àíòèãèñòàìèííûìè ïðåïàðàòàìè.

Èðèíîòåêàí ÿâëÿåòñÿ èíãèáèòîðîì òîïîèçîìåðàçû, êîòîðûé óâåëè÷èâà-

åò âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì, ðåçèñòåíòíûì ê òåðà-

ïèè 5-ÔÓ è ëåéêîâîðèíîì. Èðèíîòåêàí â îñíîâíîì ïðèìåíÿþò â êà÷åñòâå

âòîðîé ëèíèè õèìèîòåðàïèè (ïîñëå 5-ôòîðóðàöèëà è ëåéêîâîðèíà —

P. Rougier åt al., 1995). Îí ìîæåò íàçíà÷àòüñÿ â ðåæèìàõ: 1) 350 ìã/ì

2 
1 ðàç

â 3 íåäåëè; 2) 90–100 ìã/ì

2 
1–3 äíÿ, 3 íåäåëè; 3) 100–115 ìã/ì

2 
1 ðàç â íåäåëþ

(Ä.Â. Êîìîâ, Å.Â. Ðîùèí, È.Á. Ãóðòîâàÿ, 2002).

Âûÿâëåííàÿ ýôôåêòèâíîñòü èðèíîòåêàíà â òåðàïèè âòîðîé ëèíèè êîëî-

ðåêòàëüíîãî ðàêà ïîñëóæèëà îñíîâàíèåì äëÿ èçó÷åíèÿ êîìáèíàöèè èðèíîòå-

êàí + 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí â òåðàïèè ïåðâîé ëèíèè ïðè ìåòàñòàòè÷åñêîì êîëî-

ðåêòàëüíîì ðàêå. Â îáçîðå Ëåîíàðäà Á. Ñàëüöà è äð. (2001) ñðàâíèâàþòñÿ

ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ äâóõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ ðàíåå íåëå-

÷åííûì ìåòàñòàòè÷åñêèì êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì. Â ïåðâîé ãðóïïå íàçíà÷à-

ëàñü êîìáèíàöèÿ 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí, âî âòîðîé — 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí â ñî÷åòà-

íèè ñ èðèíîòåêàíîì. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè áîëþñíîé ñõåìå ââåäåíèÿ 5-ÔÓ/ëåé-

êîâîðèí îáùàÿ ýôôåêòèâíîñòü â ãðóïïàõ èðèíîòåêàí + 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí è

5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí ñîñòàâèëà 39 è 21 % ñîîòâåòñòâåííî (ð = 0,001), ìåäèàíà

âðåìåíè äî ïðîãðåññèðîâàíèÿ (ÂÄÏ) — 7,0 è 4,3 ìåñ. (ð = 0,004). Ïðè èíôó-

çèîííîé ñõåìå ââåäåíèÿ 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèíà â ãðóïïå èðèíîòåêàí + 5-ÔÓ/ëåéêî-

âîðèí îáùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 35 %, à â ãðóïïå 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí —

22 % (ð = 0,005), ìåäèàíà ÂÄÏ — 6,7 è 4,4 ìåñ. ñîîòâåòñòâåííî (ð = 0,005).

Ïðè îáåèõ ñõåìàõ ââåäåíèÿ îòìå÷åíî çàìåòíîå óâåëè÷åíèå âûæèâàåìîñòè â

ãðóïïå èðèíîòåêàí + 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèí ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè 5-ÔÓ/ëåé-

êîâîðèí: ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè 15,9 ìåñ. ïî ñðàâíåíèþ ñ 13,3 ìåñ. (ð = 0,003).

Ïðèìåíåíèå êîìáèíàöèè ñ èðèíîòåêàíîì ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü ïðîãðåñ-

ñèðîâàíèÿ îïóõîëè ïðè áîëþñíîì ââåäåíèè íà 36 % è âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíî-
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ãî èñõîäà íà 20 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ïîëó÷àâøèìè òîëüêî 5-ÔÓ/ëåé-

êîâîðèí; ïðè èíôóçèîííîì ââåäåíèè ýòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 42 è 23 %

ñîîòâåòñòâåííî.

Ïî äàííûì W. Sheithaver et al. (2001), îáùèé ýôôåêò ïðè êîìáèíàöèè

îêñàëèïëàòèíà 85 ìã/ì

2 
è èðèíîòåêàíà 175 ìã/ì

2 
â ïåðâîé ëèíèè õèìèîòåðà-

ïèè ñîñòàâèë 42 %, âî âòîðîé ëèíèè ïðè ìåòàñòàçàõ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â

ïå÷åíü (ïîñëå 5-ôòîðóðàöèëà) ýôôåêòèâíîñòü ñîñòàâèëà 37,5 %

(A. Kretzcshmar et al., 2001).

Ïî äàííûì Ì.Ì. Áîðíåðà (2000), ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëü-

íîãî ðàêà â ïå÷åíè ýôôåêòèâíîñòü íåàäúþâàíòíîé ÕÒ ôëóîðîóðàöèëîì ñî-

ñòàâëÿåò 10 %, à ýôôåêòèâíîñòü ÕÒ èðèíîòåêàíîì, îêñàëèïëàòèíîì ñ ôëóî-

ðîóðàöèëîì è ëåéêîâîðèíîì ïîâûøàåòñÿ äî 67 %. Õðîíîìîäóëèðîâàííàÿ

ÕÒ ýòèìè ïðåïàðàòàìè ïîâûøàåò îòâåò ñ 29 äî 51 % ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîñòî-

ÿííîé èíôóçèåé ïðåïàðàòîâ, ñíèæàåò òîêñè÷íîñòü íàçíà÷åííûõ ïðåïàðà-

òîâ, óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî îïåðàáåëüíûõ áîëüíûõ è 5-ëåòíþþ âûæèâàå-

ìîñòü äî 59 %.

Îêñàëèïëàòèí — êîìïëåêñ ïëàòèíû ñ îêñàëàòîì è 1,2-äèàìèíîöèêëî-

ãåêñàíîì — ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì íîâîãî ïîêîëåíèÿ ïðîèçâîäíûõ ïëà-

òèíû äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îêñàëèïëà-

òèí øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ðàêå òîëñòîé êèøêè è ÿè÷íèêà. Ïðåïàðàò ïðî-

ÿâëÿåò òàêæå àêòèâíîñòü ïðè ðàêå ëåãêîãî, ìåçîòåëèîìå, ðàêå ìîëî÷íîé

æåëåçû, ëèìôîìå è äðóãèõ îïóõîëÿõ.

Îêñàëèïëàòèí ïðèìåíÿåòñÿ â îñíîâíîì â äâóõ ðåæèìàõ: ïî 135 ìã/ì

2 
1 ðàç

â 3 íåäåëè èëè ïî 85 ìã/ì

2 
1 ðàç â 2 íåäåëè. Ââîäèòñÿ âíóòðèâåííî â âèäå

2-÷àñîâîé èíôóçèè. Â èñïîëüçóåìûõ ðåæèìàõ îêñàëèïëàòèí íèçêîòîêñè÷åí,

÷òî ïîçâîëÿåò øèðîêî ïðèìåíÿòü äàííûé ïðåïàðàò â êîìáèíàöèÿõ ñ äðóãèìè

öèòîñòàòèêàìè; ïðè ýòîì èñïîëüçóþòñÿ ïîëíûå ëå÷åáíûå äîçû. Îêñàëèïëà-

òèí ïîêàçàë âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü â ñî÷åòàíèè â 5-ôòîðóðàöèëîì è ëåéêî-

âîðèíîì. Ïî äàííûì M. Borner et al. (2001), ñî÷åòàíèå îêñàëèïëàòèíà 130 ìã/ì

2
,

äåíü 1-é, è êñåëîäû (êàïåöèòàáèíà) 2500 ìã/ì

2 
, äíè 1–14-é, êàæäûå 3 íåäåëè,

áûëî ýôôåêòèâíî â ïåðâîé ëèíèè õèìèîòåðàïèè ó 44–50 % áîëüíûõ, âî âòî-

ðîé ëèíèè — ó 22 % (ïîñëå òåðàïèè 5-ôòîðóðàöèëîì).

Êàïåöèòàáèí (êñåëîäà) ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì è õîðîøî ïåðåíîñèìûì

ïåðîðàëüíûì ôòîðïèðèìèäèíîì äëÿ ëå÷åíèÿ çàïóùåííîãî ðàêà ìîëî÷íîé

æåëåçû, êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ñ ìåòàñòàçàìè è äðóãèõ ñîëèäíûõ îïóõîëåé,

äëÿ êîòîðûõ äîêàçàíà àêòèâíîñòü ðåæèìîâ ñ âêëþ÷åíèåì 5-ôòîðóðàöèëà (ðàê

æåëóäêà, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ÿè÷íèêîâ, øåéêè ìàòêè è äð.). Êñåëîäà âû-

ïóñêàåòñÿ â òàáëåòêàõ, ïðèíèìàåòñÿ âíóòðü ÷åðåç 30 èëè ìåíåå ìèíóò ïîñëå

åäû è çàïèâàåòñÿ âîäîé. Äîçà ïðè ìîíîòåðàïèè ñîñòàâëÿåò 2500 ìã/ì

2  
â ñóò-

êè. Ýòó äîçó äåëÿò íà äâà ïðèåìà — óòðîì è âå÷åðîì. Öèêë ëå÷åíèÿ êñåëî-
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äîé — òðè íåäåëè: äâå íåäåëè ïðèåìà ïðåïàðàòà è îäíà íåäåëÿ îòäûõà (Êîãäà

ïðåïàðàò íå ïðèíèìàåòñÿ). Ìèíèìàëüíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ

Êñåëîäîé ñîñòàâëÿåò 2 öèêëà (6 íåäåëü). Ïðè ñðåäíåé ïëîùàäè ïîâåðõíîñ-

òè òåëà ÷åëîâåêà 1,8 ì

2
 ïàöèåíòó íåîáõîäèìî ïðèíèìàòü 4 òàáëåòêè ïî

500 ìã è 2 òàáëåòêè ïî 150 ìã óòðîì è ñòîëüêî æå âå÷åðîì. Ïîêàçàíà

áåçîïàñíîñòü íàçíà÷åíèÿ êñåëîäû â êîìáèíàöèè ñ ëåéêîâîðèíîì, ïàêëèòàê-

ñåëîì è äîöåòàêñåëîì.

Ñëåäóåò çíàòü, ÷òî ïðè ëå÷åíèè êñåëîäîé íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîáî÷íûìè

ýôôåêòàìè ÿâëÿþòñÿ äèàðåÿ è ëàäîííî-ïîäîøâåííûé ñèíäðîì, î ÷åì ïàöè-

åíòû äîëæíû áûòü èíôîðìèðîâàíû. Ñ ïîáî÷íûìè ÿâëåíèÿìè ìîæíî áî-

ðîòüñÿ ïóòåì íàçíà÷åíèÿ âèòàìèíîâ Â1, Â6 â/ì, ëîïåðàìèäà â òàáëåòêàõ

âíóòðü, à òàêæå ïóòåì ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè è/èëè èçìåíåíèÿ äîçû

êñåëîäû (ïðåðâàâ ëå÷åíèå èëè óìåíüøèâ äîçó ïðåïàðàòà).

Ïðè ìîíîòåðàïèè êàïåöèòàáèíîì èëè êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè êàïå-

öèòàáèíîì è äîöåòàêñåëîì ó áîëüíûõ ñ óìåðåííîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-

ñòüþ ïðè ïðîÿâëåíèè òîêñè÷íîñòè ïðèìåíÿþòñÿ äîçû 75 è 50 % îò ñòàíäàð-

òíîé íà÷àëüíîé, ðàññ÷èòàííûå â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè òåëà

(òàáë. 18).

Ïðè ïðîâåäåíèè êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ñ äîöåòàêñåëîì êñåëîäó íà-

çíà÷àþò â äîçå 1250 ìã/ì

2 
2 ðàçà â ñóòêè â òå÷åíèå 2 íåäåëü ñ ïîñëåäóþùèì

íåäåëüíûì ïåðåðûâîì, à äîöåòàêñåë — â äîçå 75 ìã/ì

2 
â âèäå ÷àñîâîé â/â

èíôóçèè 1 ðàç â 3 íåäåëè. Ïðåìåäèêàöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïåðåä ââåäåíèåì äîöå-

òàêñåëà â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî åãî ïðèìåíåíèþ.

Таблица 18. Расчетная доза капецитабина, составляющая 75 %
от стандартной начальной дозы
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Äîçó êñåëîäû ðàññ÷èòûâàþò â çàâèñèìîñòè îò ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè òåëà

(òàáë. 19).

Èçó÷àþòñÿ êîìáèíàöèè êñåëîäû ñ èðèíîòåêàíîì, îêñàëèïëàòèíîì è ðà-

äèîòåðàïèåé â òåðàïèè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà: êñåëîäà ïî 1000 ìã/ì

2 
2 ðàçà â

ñóòêè 1–14-é äíè 3-íåäåëüíîãî öèêëà + èðèíîòåêàí 250 ìã/ì

2 
êàæäûå 3 íå-

äåëè; êñåëîäà ïî 1000 ìã/ì

2 
äâà ðàçà â ñóòêè 1–14-é äíè 3-íåäåëüíîãî öèê-

ëà + îêñàëèïëàòèí 130 ìã/ì

2
 1-é äåíü êàæäûå 3 íåäåëè; êñåëîäà ïî 825 ìã/ì

2

äâà ðàçà â ñóòêè íåïðåðûâíî îò ïåðâîãî äî ïîñëåäíåãî äíÿ ñòàíäàðòíîé ðà-

äèîòåðàïèè.

Èçó÷àëàñü òàêæå êîìáèíàöèÿ êñåëîäû ñ ãåìöèòàáèíîì ïðè çàïóùåííîì

ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó áîëüíûõ, ðàíåå íå ïîëó÷àâøèõ õèìèîòåðà-

ïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ãåìöèòàáèí íàçíà÷àëñÿ â äîçå 1000 ìã/ì

2 
â âèäå

30-ìèíóòíîé èíôóçèè â 1-é è 8-é äíè ïðè 3-íåäåëüíîé ñõåìå + êñåëîäà ïî

650 ìã/ì

2 
äâà ðàçà â ñóòêè 1–14-é äíè 3-íåäåëüíîãî öèêëà. Ïðè çàïóùåííîì

ðàêå æåëóäêà èçó÷àëàñü êîìáèíàöèÿ êñåëîäû ñ öèñïëàòèíîì: ïî 1250 ìã/ì

2

êñåëîäû äâà ðàçà â ñóòêè 1–14-é äíè 3-íåäåëüíîãî öèêëà + öèñïëàòèí 60 ìã/ì

2

â 1-é äåíü.

Ôòîðàôóð ïðè ìîíîòåðàïèè ìåòàñòàçîâ èç æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà

â ïå÷åíü ïðèíèìàþò ïåðîðàëüíî. Ñóòî÷íàÿ äîçà ñîñòàâëÿåò 20–30 ìã/êã

ìàññû òåëà, íî íå áîëåå 2 ã â ñóòêè â êàïñóëàõ. Äîçó äåëÿò íà 2 ïðèåìà è

ïðèíèìàþò åæåäíåâíî êàæäûå 12 ÷àñîâ èëè íà 3–4 ïðèåìà â ñóòêè, ÷åðåç 30

ìèíóò ïîñëå åäû, çàïèâàÿ âîäîé. Êóðñîâàÿ äîçà 30–40 ã. Èíòåðâàë ìåæäó

êóðñàìè 1,5–2 ìåñÿöà. Ïðåïàðàò ìîæíî ïðèìåíÿòü â ìåíüøèõ äîçàõ (ó ïî-

Таблица 19. Расчетная доза кселоды при комбинированной
терапии с доцетакселом
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æèëûõ è íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ). Ïðè ïðèåìå âíóòðü ïðåïàðàò

áûñòðî âñàñûâàåòñÿ è äîëãî öèðêóëèðóåò â îðãàíèçìå. Íàèëó÷øèå ðåçóëü-

òàòû ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ôòîðàôóðà äëÿ ëå÷åíèÿ îïóõîëåé æåëó-

äî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Ôòîðàôóð ïàöèåíòàì

íàèáîëåå óäîáíî ïðèíèìàòü âíóòðü, áåç ìó÷èòåëüíûõ èíúåêöèé è èíôóçèé.

Ïðåïàðàò çàìåòíî óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà: ïîçâîëÿåò èçáåæàòü

ðàçâèòèÿ ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, òàêèõ êàê àíåìèÿ, ðâîòà, àëîïåöèÿ, íåéðîâå-

ãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà è ëàäîííî-ïîäîøâåííûé ñèíäðîì, êîòîðûé çà÷àñ-

òóþ ñîïðîâîæäàåò ïðèåì êñåëîäû.

Íîâûå âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü

îòêðûâàåò ïðåïàðàò òîìóäåêñ, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèôè÷åñêèé

èíãèáèòîð òèìèäèëàòñèíòåòàçû. Ïîñëåäíÿÿ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ôåðìåíòîì

äëÿ 5-ÔÓ è òîìóäåêñà. Â îòëè÷èå îò 5-ÔÓ òîìóäåêñ áëîêèðóåò òèìèäèëàò-

ñèíòåòàçó ïðÿìûì ïóòåì. Èçáèðàòåëüíîñòü ïðîòèâîîïóõîëåâîãî äåéñòâèÿ

òîìóäåêñà îïåðåäåëÿåòñÿ ñíèæåíèåì ôîëàòíîé òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû â

êëåòî÷íîé ìåìáðàíå îïóõîëåâîé êëåòêè. Ïðåïàðàò ïðåâðàùàåòñÿ â ïîëè-

ãëóòàìàòíûå ôîðìû, êîòîðûå ñïîñîáíû äëèòåëüíîå âðåìÿ îñòàâàòüñÿ â êëåò-

êå, îêàçûâàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîå äåéñòâèå (A. Jackman et al., 1996). Ïðè êëè-

íè÷åñêîì èçó÷åíèè òîìóäåêñà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â äîçå 1,6 ìã/ì

2 
îí íå

âûçûâàåò ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé, à äîçà 3,5 ìã/ì

2 
îêàçàëàñü âûñîêîòîêñè÷-

íîé (A. Jackman et al., 1995; Zalcberg et al., 1996).

Â èññëåäîâàíèÿõ T. Vemura (1996) ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýô-

ôåêòèâíîñòè âíóòðèàðòåðèàëüíîé èíôóçèè öèñïëàòèíà, àäðèàìèöèíà,

5-ôòîðóðàöèëà áîëüíûì ñ ìåòàñòàçàìè ðàêà æåëóäêà â ïå÷åíü ñ ñèñòåìíûì

ââåäåíèåì òåõ æå ïðåïàðàòîâ. 16 áîëüíûì ïðîâåäåíà ðåãèîíàðíàÿ ïîëèõè-

ìèîòåðàïèÿ âûøåóêàçàííûìè ïðåïàðàòàìè, à 23 áîëüíûõ ïîëó÷àëè ñèñòåì-

íóþ õèìèîòåðàïèþ. Â ðåçóëüòàòå ñðåäíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïðè ðåãèîíàðíîé

ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèñòåìíîé óâåëè÷èëàñü â 2 ðàçà.

8.2. Ëîêîðåãèîíàðíàÿ õèìèîòåðàïèÿ è õèìèîýìáîëèçàöèÿ

Ïîñêîëüêó ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèè ïðè ãåïàòîöåëëþ-

ëÿðíîì ðàêå íåâåëèêà, áûëî ðàçðàáîòàíî íàïðàâëåíèå ðåãèîíàðíîé õèìèî-

òåðàïèè. Âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå ïåðâè÷íûå îïóõîëè õàðàêòåðèçóþò-

ñÿ ãèïåðâàñêóëÿðèçàöèåé, ÷òî ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü äîñòèæåíèÿ áî-

ëåå âûñîêîé êîíöåíòðàöèè öèòîñòàòèêà â îïóõîëè (ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëü-

íîé òêàíüþ ïå÷åíè). Äëèòåëüíàÿ ýêñïîçèöèÿ ïðåïàðàòà çà ñ÷åò âíóòðèàðòå-

ðèàëüíûõ èíôóçèé èëè ñîçäàíèå äåïî ïðåïàðàòà ïðè õèìèîýìáîëèçàöèè

àðòåðèé, ïîäõîäÿùèõ ê îïóõîëè, ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ â óâåëè÷åíèè íåïî-
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ñðåäñòâåííîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷íèÿ. Ðÿä êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîä-

òâåðäèë ïðàâèëüíîñòü ïîäîáíîãî ïîäõîäà (òàáë. 20).

Ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå ìåòîäû ðåíòãåíîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ áîëü-

íûõ ÏÐÏ:

1. Ýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè

Îñíîâàíà íà èøåìè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè îïóõîëè. Îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè

íåðåçåêòàáåëüíîì ÏÐÏ (êàê ïàëëèàòèâíàÿ òåðàïèÿ ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåí-

íîé îïóõîëè, ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé öåëüþ ïðè âûðàæåííîì áîëåâîì ñèíäðî-

ìå è ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíîì êàðöèíîèäå ïå÷åíè, ïðè ãåìîáèëèè è âíóò-

ðèáðþøíîì êðîâîòå÷åíèè èç îïóõîëè ïå÷åíè, ïðè íåîïðàâäàííî âûñîêîì

ðèñêå ðåçåêöèè ïå÷åíè). Ëåòàëüíîñòü — 3–7 %. Ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì

ðàêå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ÝÏÀ çàâèñÿò îò îáúåìà îïóõîëè. Îäíîëåòíÿÿ

âûæèâàåìîñòü — 40 %. Ïðè ÏÐÏ íà ôîíå öèððîçà ïå÷åíè ðåçóëüòàòû õóæå:

Таблица 20. Эффективность некоторых режимов регионарной
химиотерапии и химиоэмболизации (B. Carr еt al., 1997)

Примечания: ММС — митомицин С, * — одинаковая выживаемость.



263

âñå ïàöèåíòû óìèðàþò â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà, ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñ-

òè æèçíè — 4,5 ìåñ.

2. Õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè

Ïðèìåíÿåòñÿ ïðè íåðåçåêòàáåëüíîì ïå÷åíî÷íîêëåòî÷íîì ðàêå. Ïðîöåäóðà

ïîçâîëÿåò âûçâàòü èøåìè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå îïóõîëè è ñîçäàòü â íåé âûñî-

êóþ êîíöåíòðàöèþ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî âåùåñòâà.

Èç ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ èñïîëüçóþòñÿ äîêñîðóáèöèí (20–

100 ìã/ì

2
), ìèòîìèöèí (10–40 ìã), öèñïëàòèí (40–100 ìã/ì

2
). Ëå÷åíèå ìîæåò

ñîïðîâîæäàòüñÿ ñèñòåìíîé õèìèîèììóíîòåðàïèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ñõåìû:

ôòîðóðàöèë + êàëüöèÿ ôîëèíàò ñ îäíèì èç ðåêîìáèíàíòíûõ èíòåðôåðîíîâ àëü-

ôà-2. Ëåòàëüíîñòü — 4 %. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû: ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì

ðàêå äîñòèãíóòà ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè 7–8 ìåñ, 1-ëåòíÿÿ âûæè-

âàåìîñòü — 35–57 %, 2-ëåòíÿÿ — 20–31 %. Ñîîáùàåòñÿ î 3- è äàæå 5-ëåòíåé

âûæèâàåìîñòè. Íå ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ íà ôîíå ëå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ

ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ.

3. Ìàñëÿíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè

Ñ÷èòàåòñÿ ñàìîé ïåðñïåêòèâíîé. Ëó÷øèé ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò ñâÿ-

çàí ñ áîëåå äëèòåëüíîé çàäåðæêîé öèòîñòàòèêà â îïóõîëè. Íàèáîëåå ÷àñòî èñ-

ïîëüçóåòñÿ ñâåðõæèäêèé ÌÐÏ. Èñïîëüçóþòñÿ öèòîñòàòèêè: äîêñîðóáèöèí è åãî

àíàëîãè, ïðåïàðàòû ïëàòèíû, ìèòîìèöèí. Öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå íåñêîëü-

êèõ êóðñîâ (êàæäûå 2–4 íåä.). Îñëîæíåíèÿ âîçíèêàþò ó 23–45 % áîëüíûõ. Ëå-

òàëüíîñòü — 1–4 %. Ïðè íåðåçåêòàáåëüíîì ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå è îòñóò-

ñòâèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðèçíàêîâ öèððîçà ïå÷åíè îòäàëåííûå ðåçóëüòà-

òû òðàêòóþòñÿ êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâî, âîçìîæíî äîñòè÷ü ìåäèàíû ïðîäîëæè-

òåëüíîñòè æèçíè 9–15 ìåñ.

Öèððîç ïå÷åíè è òðîìáîç âîðîòíîé âåíû ðåçêî óõóäøàþò ýôôåêòèâíîñòü

ÌÕÝÏÀ, ïðè ýòîì óâåëè÷èâàåòñÿ óãðîçà îñòðîé ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

4. Àðòåðèî-ïîðòàëüíàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ

Àðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì äîëè ïîðòàëüíî-

ãî êðîâîñíàáæåíèÿ îïóõîëè è àêòèâèçàöèåé àðòåðèîïîðòàëüíûõ øóíòîâ â ïå-

÷åíè. Ýòî óìåíüøàåò ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà îïóõîëü, â ñâÿçè ñ ÷åì ðàçðà-

áîòàíà ìåòîäèêà àðòåðèîïîðòàëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèè. Ïðè ëîêàëèçàöèè ïåð-

âè÷íîé îïóõîëè (ãåïàòîöåëëþëÿðíûé ðàê) ðàçìåðàìè íå áîëåå 5 ñì â ïðåäåëàõ

îäíîãî èç ñåãìåíòîâ ïå÷åíè è âûðàæåííîì öèððîçå (ñîñòîÿíèå ïå÷åíî÷íîêëå-

òî÷íîé ôóíêöèè — êëàññ Â ïî Childe) âîçìîæíà ñóïåðñåëåêòèâíàÿ õèìèîýìáî-

ëèçàöèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ñåãìåíòàðíîé àðòåðèè ñóñïåíçèåé, âêëþ÷àþùåé

áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÌÐÏ (â ñðåäíåì 17 ìë). Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïîäîáíîé

«öåìåíòèðóþùåé» ìàñëÿíîé õèìèîýìáîëèçàöèè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè èñïîëü-

çóåòñÿ 30–40 ìã äîêñîðóáèöèíà èëè ýïèðóáèöèíà (âîçìîæíî äîáàâëåíèå

5–10 ìã ìèòîìèöèíà) è ÌÐÏ. Îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé ëîêàëüíûé îòâåò,
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íå ïðåäîòâðàùàþùèé, îäíàêî, ðàçâèòèÿ ìåòàñòàçîâ. Ïðè ðàçìåðàõ ïåðâè÷íîé

îïóõîëè ìåíåå 5 ñì äîñòèæèìà 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü.

5. Õèìèîèíôóçèÿ â ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ

Ïðè ÏÐÏ íåïðåðûâíàÿ õèìèîèíôóçèÿ ìèòîêñàíòðîíà â äîçàõ 5–8 ìã/ì

2
 â

ñóòêè â òå÷åíèå 72 ÷ (íåñêîëüêî êóðñîâ) îáåñïå÷èâàåò ìèíèìàëüíûé ýôôåêò

ìåíåå ÷åì ó òðåòè áîëüíûõ, íî ó îòäåëüíûõ ïàöèåíòîâ äîñòèæèìà 2-ëåòíÿÿ

âûæèâàåìîñòü. Â ïåðâûé ãîä ïîñëå íà÷àëà ðåãèîíàðíîé ìîíîõèìèîòåðàïèè

óìèðàåò 71 % áîëüíûõ. Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ ðåãèîíàðíàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ,

âêëþ÷àþùàÿ ôòîðóðàöèë, öèñïëàòèí, äîêñîðóáèöèí, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïî÷òè

òàêèìè æå îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè: 2-ëåòíèé ïåðèîä îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ïå-

ðåæèâàþò 7,5–12,5 % áîëüíûõ.

6. Âíóòðèïîðòàëüíàÿ õèìèîòåðàïèÿ è ýìáîëèçàöèÿ âîðîòíîé âåíû

Èñïîëüçóåòñÿ êàê ìåòîä õèìèîòåðàïèè íåðåçåêòàáåëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûõ

îïóõîëåé ïå÷åíè â êîìáèíàöèè ñ âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîèíôóçèåé èëè àð-

òåðèàëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèåé. Ïðÿìóþ ÷ðåñïå÷åíî÷íóþ ïóíêöèþ è êàòåòå-

ðèçàöèþ âîðîòíîé âåíû ïðèìåíÿþò â ñëó÷àå ýìáîëèçàöèè âåíû, ò.å. êîãäà êàòå-

òåð óäàëÿåòñÿ ñðàçó ïîñëå ïðîöåäóðû.

7. Ðåãèîíàðíàÿ ðàäèîòåðàïèÿ (ðàäèîýìáîëèçàöèÿ)

Âîçìîæíî ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ðàäèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿ-

ìè ïå÷åíè, ïîñêîëüêó îí ïîçâîëÿåò èçáèðàòåëüíî âîçäåéñòâîâàòü íà îïóõîëü,

ìèíèìàëüíî ïîâðåæäàÿ ïàðåíõèìó ðàäèî÷óâñòâèòåëüíîé ïå÷åíè. Áîëüíûå ëåãêî

ïåðåíîñÿò âíóòðèàðòåðèàëüíóþ ðàäèîýìáîëèçàöèþ ìèêðîñôåðàìè 

90
Y â äîçå

îò 50 äî 150 Ãð. Óðîâåíü ðàäèàöèè â îïóõîëè â 6 ðàç âûøå, ÷åì â íîðìàëüíîé

òêàíè. Ïðè ñîëèòàðíîì óçëå ãåïàòîöåëëþëÿðíîãî ðàêà äîñòèæèìà 3-ëåòíÿÿ

âûæèâàåìîñòü. Ïðè ìíîæåñòâåííûõ óçëàõ â ïå÷åíè 3-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè

íåò. Ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè — 9 ìåñ. Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ ðàäèî-

ýìáîëèçàöèÿ ÌÐÏ, ñîäåðæàùèì 

131
I, òàêæå õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè. Ïðè

ñîëèòàðíûõ óçëàõ ãåïàòîöåëëþëÿðíîãî ðàêà ìàëîãî ðàçìåðà äîñòèæèìà 3-ëåò-

íÿÿ è äàæå 4-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü. Ìåäèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè — 5–

9 ìåñ. (H. Nakamura et al., 1994; C.M. Arcement et al., 2000; Ä.À. Ãðàíîâ, Ï.Ã. Òà-

ðàçîâ, 2002).

Âíóòðèàðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ (æåëàòèíîâàÿ ãóáêà èëè ýìóëüñèÿ ìèê-

ðîñôåðû ± öèòîñòàòèê) ýôôåêòèâíà â 16–55 % ñëó÷àåâ (J. Buix et al., 2000).

Îäíàêî ñðàâíèòåëüíî âûñîêàÿ íåïîñðåäñòâåííàÿ ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ àêòèâíîñòü

íå ïðèâîäèò ê çíà÷èìîìó óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè. Ýìáîëèçà-

öèÿ ÷àñòî îñëîæíÿåòñÿ âûñîêîé ëèõîðàäêîé (> 95 %), áîëüþ â æèâîòå (> 60 %)

è àíîðåêñèåé (> 60 %) (B. Carr et al., 1997). Áîëåå ÷åì ó 20 % ïàöèåíòîâ îòìå÷à-

åòñÿ óâåëè÷åíèå âûðàæåííîñòè àñöèòà è òðàíçèòîðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ

òðàíñàìèíàç. Èíîãäà ðàçâèâàåòñÿ ñïàçì àðòåðèé, êîòîðûé ìîæåò âûçâàòü îñò-

ðûé õîëåöèñòèò, ýðîçèè ñëèçèñòîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.
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Îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ýìóëüãèðîâàííîé (ìàñëÿíîé) ñìåñè, êîòîðàÿ

ââîäèòñÿ â ñîñóä, ïèòàþùèé îïóõîëü, êðîìå öèòîñòàòèêà ÿâëÿåòñÿ ëèïèîäîë,

ïîëó÷àåìûé èç ìàêîâîãî ìàñëà. Óíèêàëüíîñòü ýòîãî ãèäðîôîáíîãî ñîåäèíåíèÿ

ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè åãî âíóòðèàðòåðèàëüíîì ââåäåíèè îáðàçóþòñÿ ìèöåë-

ëû, ñïîñîáíûå íà äëèòåëüíîå âðåìÿ (äî 2 ìåñÿöåâ) çàäåðæèâàòüñÿ â îïóõîëå-

âîé òêàíè è áûñòðî (çà 24 ÷àñà) âûâîäèòüñÿ èç íîðìàëüíîé. Òàêèì îáðàçîì,

öèòîñòàòèê, ðàñòâîðåííûé â ëèïèîäîëå, äëèòåëüíîå âðåìÿ êîíòàêòèðóåò ñ îïó-

õîëåâîé òêàíüþ è òåîðåòè÷åñêè ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî

ýôôåêòà.

Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÏÐÏ ìåòîäîì ðåãèîíàðíîé âíóòðèïå÷åíî÷íîé õèìèî-

òåðàïèè, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ ðåãðåññèþ îïóõîëè, íå ìîãóò ñ÷èòàòüñÿ

óäîâëåòâîðèòåëüíûìè, òàê êàê óâåëè÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íå íà-

áëþäàåòñÿ. Â ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèÿõ E. Lai åt al. (1986) 166 áîëü-

íûõ â âîçðàñòå îò 21 äî 85 ëåò áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 5 ãðóïï â ñîîòâåòñòâèè ñ

ïðîâåäåííûì ëå÷åíèåì: 1-ÿ ãðóïïà — ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå (37 ÷åëîâåê);

2-ÿ ãðóïïà — ïåðåâÿçêà ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè (33 áîëüíûõ); 3-ÿ ãðóïïà — ïåðå-

âÿçêà ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè ñ ïîñëåäóþùåé ðåãèîíàðíîé èíòðààðòåðèàëüíîé

õèìèîòåðàïèåé; 4-ÿ ãðóïïà — ïåðåâÿçêà ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè è âíóòðèïîðòàëü-

íàÿ õèìèîòåðàïèÿ; 5-ÿ ãðóïïà — ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ (ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà —

2500–4000 ðàä). Â êà÷åñòâå õèìèîòåðàïèè ïàöèåíòû ïîëó÷àëè êîìáèíàöèþ

5-ôòîðóðàöèëà, ìåòîòðåêñàòà, öèêëîôîñôàíà, âèíêðèñòèíà, àäðèàìèöèíà. Ïðè

ýòîì ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ â 1-é ãðóïïå ñîñòàâëÿëà 58

äíåé, âî 2-é — 34 äíÿ, â 3-é — 34, â 4-é — 81 è â 5-é ãðóïïå — 66 äíåé.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðåäëîæåííûå ñõåìû ëå÷åíèÿ íå

èìåþò ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèåé.

Ïðè ðåãèîíàðíîé ìîíîõèìèîòåðàïèè (Ä.Â. Êîìîâ, Å.Â. Ðîùèí, È.Á. Ãóðòî-

âàÿ, 2002) ïåðâè÷íûõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ïå÷åíè â òå÷åíèå 1 ãîäà ïîãè-

áàåò 71 % áîëüíûõ, íà÷àâøèõ ëå÷åíèå. Âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ â òå÷åíèå 1

ãîäà ñîñòàâèëà 29,1 %, ïîëãîäà — 25 % è áîëåå 2 ëåò — 4,1 %. Ïîñëå ðåãèîíàð-

íîé ïîëèõèìèîòåðàïèè (5-ôòîðóðàöèë + àäðèàìèöèí + öèñïëàòèí) â òå÷åíèå 1

ãîäà ïîãèáàëè 44 %, âûæèâàåìîñòü 1 ãîä ñîñòàâèëà 56,2 %, ïîëòîðà ãîäà —

43,7 %, áîëåå 2 ëåò æèâóò 12,5 % áîëüíûõ. Ïðè ðåãèîíàðíîé ìîíî- è ïîëèõè-

ìèîòåðàïèè â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ óìèðàþò 60 % áîëüíûõ. Âû-

æèâàåìîñòü 1 ãîä ñîñòàâèëà 40 %, ïîëòîðà ãîäà — 32,5 % è áîëåå 2 ëåò — 7,5 %.

Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ÏÐÏ íåðåäêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûå àí-

òèáèîòèêè — ìèòîìèöèí Ñ, àäðèàìèöèí, ôàðìàðóáèöèí. Ïðè ïðèìåíåíèè

ìèòîìèöèíà îáùàÿ 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 4 %, à 75 % áîëüíûõ

óìèðàëè â òå÷åíèå 2–3 ëåò (J.T. Makela, 1993). Ïî äàííûì M. Bem (1979),

M. Vrist (1984), ïðè ââåäåíèè äîêñîðóáèöèíà (àäðèàìèöèíà) â ïå÷åíî÷íóþ àð-

òåðèþ â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ (7–30 ìã/ì

2 
â òå÷åíèå 3 äíåé, 60 ìã/ì

2 
îäèí ðàç â
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4–6 íåäåëü èëè 75 ìã/ì

2 
êàæäûå 2–3 íåäåëè) ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ íå ïðåâû-

øàëà 30 % ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè äî 20 ìåñÿöåâ ó åäèíè÷íûõ áîëüíûõ.

Â ëèòåðàòóðå îïèñàíû îòäåëüíûå ñëó÷àè ïîëíîé ðåãðåññèè îïóõîëåé ïðè

êîìáèíèðîâàííîé äëèòåëüíîé ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèè. Â ðàáîòàõ Å.Ì. Ðî-

ùèíà (1996) ïîêàçàíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ðåãèîíàðíîé èíôóçèè çíà÷èòåëüíî

ïðåâîñõîäèò ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîé òåðàïèè ïðè ïåðâè÷íûõ çëîêà÷åñòâåí-

íûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ ïå÷åíè: ðåãðåññèÿ îïóõîëåé ñîñòàâèëà 23,2 % ïðîòèâ

0 %, ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè — 13,2 ïðîòèâ 5,4 ìåñÿöà (ð < 0,05). S. Pillasch

(1995) ïðèìåíÿë ðàçëè÷íûå ðåæèìû ðåãèîíàðíîé âíóòðèïå÷åíî÷íîé õèìèîòå-

ðàïèè ó áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ïå÷åíè ñ âêëþ÷å-

íèåì ìèòîêñàíòðîíà è ìèòîìèöèíà Ñ, ôòîðóðàöèëà è ëåéêîâîðèíà, äîêñîðóáè-

öèíà è ôàðìàðóáèöèíà. Îòìå÷åíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü — 82 %, îäíàêî â

ýòó ãðóïïó áîëüíûõ àâòîð âêëþ÷àë è ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëèçàöèåé îïóõîëåâîãî

ïðîöåññà. Ïðè ýòîì ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà

30 ìåñÿöåâ.

Ïðè íåðåçåêòàáåëüíîì ïåðâè÷íîì ðàêå ïå÷åíè (22 áîëüíûõ, èç íèõ 11 ñ ãå-

ïàòî- è 11 — ñ õîëàíãèîöåëëþëÿðíûì ðàêîì îðãàíà) J. Robertson (1997) ïðîâî-

äèë ðåãèîíàðíóþ õèìèîòåðàïèþ — â ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ ââîäèëñÿ ôëþîðî-

äåîêñèóðèäèí (0,2 ìã/êã â äåíü), à òàêæå ëó÷åâóþ òåðàïèþ (ðàçîâàÿ î÷àãîâàÿ

äîçà — 1,5–1,65 Ãð) äâàæäû â äåíü (ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà — 48–66 Ãð). Â 10

ñëó÷àÿõ îòìå÷åí îáúåêòèâíûé ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò. Îáùàÿ áåçðåöèäèâ-

íàÿ âûæèâàåìîñòü áîëåå 2 ëåò ñîñòàâèëà 50 %, à ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè — 16

ìåñÿöåâ. V. Shung et al. (2000) èçó÷àëè ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîé õèìèî-

òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì öèñïëàòèíà è àëüôà-èíòåðôåðîíà ó 68 áîëüíûõ ñ íå-

îïåðàáåëüíûì ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì. Àâòîðû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî êîì-

áèíèðîâàííàÿ òåðàïèÿ ñ âíóòðèàðòåðèàëüíûì ââåäåíèåì öèñïëàòèíà è ïîä-

êîæíûå èíúåêöèè àëüôà-èíòåðôåðîíà ìîãóò áûòü äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì

ìåòîäîì ëå÷åíèÿ íåîïåðàáåëüíûõ áîëüíûõ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà áîëüíûõ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðà-

êîì ïîãèáàåò îò ïå÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êàõåêñèè, ìàññèâíûõ êðîâîòå-

÷åíèé, èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé. Îò îòäåëüíûõ ìåòàñòàçîâ áîëüíûå óìèðà-

þò ðåäêî. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü ñåëåêòèâíîå âîçäåéñòâèå öèòî-

ñòàòèêîâ íà ïåðâè÷íóþ îïóõîëü ïå÷åíè è ó÷èòûâàòü ïðè ýòîì, ÷òî ýôôåêòèâ-

íîñòü ëå÷åíèÿ çàâèñèò îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ñòåïåíü âàñêóëÿðèçàöèè îïóõî-

ëè, îáùåå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, èíäèâèäóàëüíûé îòâåò îïóõîëè è îðãàíèçìà,

ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ è äð.

Markowits (1952) ïåðâûì ïðåäëîæèë ëå÷èòü ðàê ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ ïåðå-

âÿçêè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, îñíîâûâàÿñü íà òîì, ÷òî ïåðâè÷íûå îïóõîëè ïå÷å-

íè è ìåòàñòàçû ñíàáæàþòñÿ êðîâüþ ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî ÷åðåç àðòåðèàëüíóþ

ñèñòåìó, â òî âðåìÿ êàê íîðìàëüíàÿ ïàðåíõèìà ïå÷åíè îáåñïå÷èâàåòñÿ êðîâüþ
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äâîéíûì ïóòåì. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ïîñòóïëåíèÿ àðòå-

ðèàëüíîé êðîâè ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ íåêðîçà ïå÷åíè äî 40 %. Ïåðåâÿçêó

ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè õîðîøî ïåðåíîñÿò òîëüêî òå áîëüíûå, ó êîòîðûõ íåò ïå÷å-

íî÷íîé äåêîìïåíñàöèè, è òîëüêî ïðè íîðìàëüíîì ñíàáæåíèè êðîâüþ ÷åðåç âå-

íîçíóþ ñèñòåìó. Ïîýòîìó ïðè ÿâëåíèÿõ öèððîçà ïå÷åíè ïåðåâÿçêà ïå÷åíî÷íîé

àðòåðèè ïðîòèâîïîêàçàíà.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïåðåâÿçêà ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè âåäåò ê íåêðîçó öåíòðàëüíûõ

îòäåëîâ ìåòàñòàçà â ïå÷åíè, íî åãî ïåðèôåðè÷åñêèé îòäåë, êîòîðûé ñíàáæàåòñÿ

êðîâüþ èç ñèñòåìû âîðîòíîé âåíû, îñòàåòñÿ æèçíåñïîñîáíûì. Êðîìå òîãî, ÷åðåç

4 äíÿ ïîñëå ïåðåâÿçêè àðòåðèè óæå âîçíèêàþò êîëëàòåðàëè. Îòñþäà âîçíèêàåò

íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòü äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèåé.

Äîïîëíèòåëüíî ââîäÿò ïðåïàðàòû ÷åðåç âåòâü ïîðòàëüíîé âåíû ëèáî ÷åðåç äè-

ñòàëüíûé îòðåçîê àðòåðèè.

Îäíèì èç ïåðâûõ R.D. Sullivan ñ ñîàâò. (1964) ïðèìåíèë â êëèíèêå ðåãèî-

íàðíóþ õèìèîòåðàïèþ ïóòåì ïðîäîëæèòåëüíîé èíôóçèè ÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ

àðòåðèþ. Îáúåêòèâíàÿ ðåãðåññèÿ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè (ïðè èñïîëüçîâàíèè

5-ôòîðäåçîêñèóðèäèíà) ñîñòàâèëà 55–73 %.

Â èññëåäîâàíèÿõ Ã.Å. Îñòðîâåðõîâà, À.À. Íèêîëüñêîãî (1962) ïîêàçàíî, ÷òî

îáëèòåðàöèè ïîäâåðãàåòñÿ òîëüêî äèñòàëüíûé îòäåë ïóïî÷íîé âåíû íà ïðîòÿ-

æåíèè 5 ñì îò ïóïî÷íîãî êîëüöà. Íà îñòàëüíîì ïðîòÿæåíèè ñòåíêè âåíû ñïàäà-

þòñÿ, íî ïîëíîñòüþ íå çàðîñòàþò. Èñõîäÿ èç ýòîãî ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü

ïóïî÷íóþ âåíó äëÿ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïîðòàëüíîé ñèñòåìû, à òàêæå äëÿ ëå÷å-

íèÿ âîñïàëèòåëüíûõ è îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ïå÷åíè ñ ââåäåíèåì ëåêàðñòâåí-

íûõ ïðåïàðàòîâ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ âíà÷àëå ïðîèçâîäÿò êàòåòåðèçàöèþ ýòîé âåíû,

êîòîðàÿ òåõíè÷åñêè âûïîëíÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: ïîä ìåñòíîé àíåñòåçè-

åé ïî ñðåäíåé äëèíå íà 5 ñì âûøå ïóïêà ïðîèçâîäèòñÿ ðàçðåç êîæè, ïîäêîæíîé

êëåò÷àòêè, àïîíåâðîçà, ìûøö æèâîòà äî áðþøèíû. Ïîñëåäíþþ íå âñêðûâàþò.

Â ïðåäáðþøíîé êëåò÷àòêå îòûñêèâàþò òÿæ, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé êðóãëóþ

ñâÿçêó ïå÷åíè. Ýòó ñâÿçêó ïðåïàðèðóþò è îòûñêèâàþò ýëàñòè÷íûé òÿæ äèàìåò-

ðîì 0,3–0,5 ìì, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñïàâøóþñÿ ïóïî÷íóþ âåíó. Åå

âûäåëÿþò íà ïðîòÿæåíèè 3–5 ñì, ïîïåðå÷íî ðàññåêàþò è ñ ïîìîùüþ ìîñêèò-

íûõ çàæèìîâ îñòîðîæíî îòêðûâàþò ïðîñâåò âåíû. Çàòåì ïóãîâ÷àòûé çîíä (èëè

ýëàñòè÷íûé áóæ, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ýòîé öåëè), îñòîðîæíî ïðîäâèãàÿ ñ ïðè-

ëîæåíèåì íåáîëüøîãî óñèëèÿ, ïðîâîäÿò ÷åðåç ñóæåííóþ ÷àñòü (ïåðåìû÷êó)

âåíû â âåíîçíûé ñèíóñ. Ïðè èçâëå÷åíèè áóæà èç ïóïî÷íîé âåíû âûäåëÿþòñÿ

êàïåëüêè êðîâè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ïðàâèëüíîñòè ââåäåíèÿ áóæà. Áóæè-

ðîâàòü íàäî îñòîðîæíî, ïðîâîäÿ ìÿãêèé çîíä ïî ïóïî÷íîé âåíå íåñêîëüêî ðàç.

Ïîñëå áóæèðîâàíèÿ â ïóïî÷íóþ âåíó ââîäÿò òîíêèé ïîëèõëîðâèíèëîâûé êàòå-

òåð. Ïðè ïîÿâëåíèè êðîâè èç êàòåòåðà òðóáêó ôèêñèðóþò ê ñòåíêå âåíû òðåìÿ

ëèãàòóðàìè. Ðàíó áðþøíîé ñòåíêè ïîñëîéíî óøèâàþò, à êàòåòåð çàïîëíÿþò
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ðàñòâîðîì ãåïàðèíà èëè öèòðàòà è ïåðåâÿçûâàþò äèñòàëüíûé êîíåö òðóáêè.

Áóæèðîâàíèå è êàòåòåðèçàöèþ ïóïî÷íîé âåíû òàêæå ïðîèçâîäÿò ïðè ëàïàðî-

òîìèè èëè ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ öåëüþ äèíàìè÷åñêîãî ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ èëè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïîðòîãðàôèè â êàòåòåð ââîäÿò 20–40 ìë ðåíòãåíîêîí-

òðàñòíîãî âåùåñòâà. Ëó÷øå èñïîëüçîâàòü âîäîðàñòâîðèìûå âåùåñòâà, êîòîðûå

áûñòðî âûâîäÿòñÿ ïî÷êàìè. Ïåðåä èññëåäîâàíèåì íåîáõîäèìî ïðîâåðèòü ïå-

ðåíîñèìîñòü éîäèñòîãî ïðåïàðàòà áîëüíûì. Çà 2–3 äíÿ äî èññëåäîâàíèÿ âíóò-

ðèâåííî ââîäÿò 2 ìë áèëèãíîñòà èëè äðóãîãî ðåíòãåíîêîíòðàñòíîãî âåùåñòâà è

íàáëþäàþò çà ñàìî÷óâñòâèåì áîëüíîãî. Â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ íóæíî âíóòðè-

âåííî ââåñòè 2 ìë êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà çà 30–80 ìèíóò äî èññëåäîâàíèÿ è

ïðè îòñóòñòâèè ÿâëåíèé èäèîñèíêðàçèè ìåäëåííî ââåñòè íóæíîå êîëè÷åñòâî

êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ýòè èññëåäîâàíèÿ ñî÷åòàþòñÿ ñ

ïîñëîéíûì èññëåäîâàíèåì.

Ðàçðàáîòàííûé â îíêîëîãè÷åñêîì öåíòðå ÂÎÍÖ ìåòîä ðåãèîíàðíîé õèìèî-

òåðàïèè ÷åðåç ïóïî÷íóþ âåíó ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ ïå÷åíè ïîçâîëÿ-

åò îáúåêòèâíî ñóäèòü î äèíàìèêå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ýôôåêòå ïðîâåäåí-

íîé òåðàïèè. Êîíòðîëü ïðîâîäèòñÿ ïóòåì âûïîëíåíèÿ ïðÿìîé ïîðòîãðàôèè

÷åðåç êàòåòåð, ââåäåííûé â ïóïî÷íóþ âåíó. Èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîãî êàíà-

ëà äëÿ ôðàêöèîííîãî ââåäåíèÿ ëåêàðñòâà îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ äëÿ îñóùåñòâ-

ëåíèÿ ëå÷åíèÿ äëèòåëüíîå âðåìÿ áåç òðîìáèðîâàíèÿ êàòåòåðà. Êàòåòåðèçàöèÿ

ïóïî÷íîé âåíû ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ýòàïîì ðàçëè÷íûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ

íà æåë÷íûõ ïóòÿõ, ïå÷åíè è åå ñîñóäàõ. Îäíàêî ýôôåêòèâíîñòü èíôóçèîííîé

òåðàïèè ÷åðåç ïóïî÷íóþ âåíó íàìíîãî íèæå, ÷åì ïðè âíóòðèàðòåðèàëüíîì ââå-

äåíèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Äëÿ ïîäâåäåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, âíå-

ïå÷åíî÷íûì æåë÷íûì ïóòÿì è ïå÷åíè èñïîëüçóåòñÿ ïðàâàÿ æåëóäî÷íî-ñàëüíè-

êîâàÿ àðòåðèÿ. Òåõíèêà ïîäâåäåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: âî âðåìÿ îïåðà-

öèè ïîñëå íàëîæåíèÿ áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà â áîëüøîì ñàëüíèêå â

îáëàñòè ïðèâðàòíèêà âûäåëÿþò ñòâîë ïðàâîé æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâîé àðòåðèè.

Íàäñåêàÿ ñòåíêó ýòîé àðòåðèè, ââîäÿò â åå ïðîñâåò â öåíòðàëüíîì íàïðàâëåíèè

ïîëèýòèëåíîâûé êàòåòåð äèàìåòðîì 1 ìì. Ïåðèôåðè÷åñêèé êîíåö àðòåðèè ïå-

ðåâÿçûâàþò. Ïðè ïîðàæåíèè âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé è ïå÷åíè êàòåòåð

íóæíî ïðîäâèíóòü ÷åðåç æåëóäî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíóþ àðòåðèþ â ñòâîë ñîá-

ñòâåííî ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè. Êîíòðîëü çà ïðàâèëüíûì ïîëîæåíèåì êàòåòåðà

âî âðåìÿ îïåðàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ïàëüïàòîðíî è ââåäåíèåì ÷åðåç êàòåòåð â

àðòåðèàëüíîå ðóñëî 2–3 ìë èíäèãîêàðìèíà, èçìåíÿþùåãî îêðàñêó îðãàíà, à â

ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå — ñ ïîìîùüþ àíãèîãðàôèè. Óáåäèâøèñü â ïðà-

âèëüíîì ïîëîæåíèè êàòåòåðà, ïîñëåäíèé ôèêñèðóþò 3–4 ëèãàòóðàìè, îõâàòû-

âàþùèìè àðòåðèþ ñ òîíêîé ïðÿäüþ ñàëüíèêà, è ýòèìè æå ëèãàòóðàìè ïîäøè-
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âàþò ê ïàðèåòàëüíîé áðþøèíå. Ïåðåä êàòåòåðèçàöèåé ðåêîìåíäóåòñÿ ââåñòè

5 ìë 1–2% ðàñòâîðà íîâîêàèíà äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñïàçìà ñîñóäà. Äèñòàëü-

íûé êîíåö êàòåòåðà âûâîäèòñÿ íà ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó è çàêðåïëÿåòñÿ

íà êîæå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ. Èçáåæàòü òðîìáèðîâàíèÿ ïðîñâåòà ìîæíî è áåç

ââåäåíèÿ â êàòåòåð ãåïàðèíà, ÷ðåçâû÷àéíî îïàñíîãî äëÿ áîëüíûõ ñ ìåõàíè÷åñ-

êîé æåëòóõîé (âîçìîæíîñòü õîëåìè÷åñêîãî êðîâîòå÷åíèÿ). Êàòåòåð çàïîëíÿåò-

ñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì èëè 0,25% ðàñòâîðîì íîâîêàèíà è íàãëóõî çàê-

ðûâàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîãî çàìêà. Ââåäåíèå ïðåïàðàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ

òîíêîé èãëîé ÷åðåç ïðîêîë ðåçèíîâîé çàñëîíêè. Íàëàæèâàíèå òàêîé ñèñòåìû

ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì è ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ëå÷åíèå äëèòåëüíîå âðåìÿ ñ ïî-

âòîðíûìè êóðñàìè ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè. Èçâëå÷åíèå êàòåòåðà íå òðåáóåò

ðåëàïàðîòîìèè. Îáû÷íî îñëîæíåíèé ïîñëå åãî óäàëåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ââåäåíèå õèìèîïðåïàðàòîâ ÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ áî-

ëåå ýôôåêòèâíî, ÷åì ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ, òàê êàê îáåñïå÷èâàåò áîëåå âû-

ñîêóþ êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòîâ â îïóõîëè, äëèòåëüíûé êîíòàêò ñ îïóõîëåâû-

ìè êëåòêàìè è ñíèæåíèå ñèñòåìíîé òîêñè÷íîñòè. Ñåëåêòèâíàÿ âíóòðèàðòåðè-

àëüíàÿ òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíèì èç âåäóùèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ

ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Ïðèìåíåíèå âíóò-

ðèàðòåðèàëüíîé èíôóçèè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî, êîãäà

îïóõîëü ëîêàëèçóåòñÿ â òðóäíî äîñòóïíûõ õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ìåñòàõ

èëè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, ò.å. ïîñëå ïàëëèàòèâíîé, ðàäèêàëüíîé, ïðîá-

íîé ëàïàðîòîìèè ïî ïîêàçàíèÿì.

Õîòÿ ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàííîé ÕÒ íà 20–30 % âûøå, ÷åì ìîíîòå-

ðàïèè äîêñîðóáèöèíîì, îíà íå ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ äëèòåëüíîñòè ðåìèñ-

ñèè è íå îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè. Òåì

íå ìåíåå ÏÐÏ íåëüçÿ îòíîñèòü ê àáñîëþòíî õèìèîðåçèñòåíòíûì îïóõîëÿì,

òàê êàê â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåãèñòðèðóþòñÿ äëèòåëüíûå ðåìèññèè. Òàê, ïî äàííûì

T.W.T. Leoung et al. (1999), ïðè êîìáèíàöèè ïðåïàðàòîâ (öèñïëàòèí + 5-ÔÓ +

+ äîêñîðóáèöèí + èíòåðôåðîí) èç 50 áîëüíûõ ÏÐÏ îáúåêòèâíûé ýôôåêò ïîëó-

÷åí ó 26 %.

ÕÒ ïóòåì âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà.

Ïðè ââåäåíèè àäðèàáëàñòèíà, 5-ÔÓ, ìèòîìèöèíà Ñ ïîëó÷åíî â ñðåäíåì 15 %

ðåìèññèé. Ïðèìåðíî 20 % ðåìèññèé äàåò êîìáèíàöèÿ ïðåïàðàòîâ. Ïðè ãåïàòî-

öåëëþëÿðíîì ðàêå ïðèìåíÿþò êîìáèíàöèè 5-ôòîðóðàöèëà ñ àäðèàìèöèíîì èëè

ñ öèñòïëàòèíîì è âåïåçèäîì, à òàêæå ïîñëåäíèõ äâóõ ïðåïàðàòîâ ñ ôòîðàôó-

ðîì è àäðèàìèöèíîì. Ïðè õîëàíãèîöåëëþëÿðíîì ðàêå èñïîëüçóþò àäðèàìè-

öèí ñ 5-ôòîðóðàöèëîì. Ðåìèññèè ïðè âñåõ ïðåäëîæåííûõ ñõåìàõ âíóòðèâåí-

íîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ íåïðîäîëæèòåëüíû.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ìîæíî ïîâûñèòü ïóòåì âíóòðèàðòåðèàëüíûõ èí-

ôóçèé ñ ðåìèññèåé äî 50–55 %, îäíàêî ïîñëåäíÿÿ òàêæå íåïðîäîëæèòåëüíà, à
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ïî ýôôåêòèâíîñòè ìåòîä óñòóïàåò ÷ðåñêîæíîé àðòåðèàëüíîé ýìáîëèçàöèè

(À.À. Øàéí, 2000).

Ìåòîä çàêëþ÷àåòñÿ â êàòåòåðèçàöèè âåòâè ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, êðîâîñíàá-

æàþùåé îïóõîëü, è ââåäåíèè â íåå ðàññàñûâàþùèõñÿ ìèêðîñôåð, âûçûâàþ-

ùèõ âðåìåííóþ çàêóïîðêó ïðîñâåòà (â ñðåäíåì 15–30 ìèíóò). Ïðîèñõîäèò

áëîêàäà êàïèëëÿðîâ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé íàðóøàåòñÿ ïèòàíèå è íàñòóïàåò

íåêðîç îïóõîëè. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü è âûðàæåííîñòü èçìåíåíèé çàâèñÿò îò

äîçû ââåäåííûõ ìèêðîñôåð. ×ðåñêîæíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ïîêàçà-

íà ïðè îïóõîëÿõ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ, åñëè íåâîçìîæíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-

íèå, à òàêæå îíà ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà ïðè áîëüøîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè

ïðîöåññà. ×ðåñêîæíàÿ àðòåðèàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ èñïîëüçóåòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ

ðåçåêöèåé ïå÷åíè è äðóãèìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ. Ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

ïîëó÷åíû ïðè íåáîëüøèõ ìåäëåííî ðàñòóùèõ èíêàïñóëèðîâàííûõ âûñîêî-

äèôôåðåíöèðîâàííûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ. Ïðîâîäèìàÿ ñ ïàëëèàòèâíîé öåëüþ

ýìáîëèçàöèÿ àðòåðèé ñ ââåäåíèåì õèìèîïðåïàðàòîâ óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû

ëå÷åíèÿ ðàêà ïå÷åíè II–III ñòàäèé â 2 ðàçà. Îíà ìîæåò îêàçàòüñÿ ñïàñèòåëü-

íûì ñðåäñòâîì ïðè âíóòðèáðþøíîì êðîâîòå÷åíèè èç ðàñïàäàþùåéñÿ îïó-

õîëè (À.À. Øàéí, 2000).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñèñòåìíàÿ ÕÒ ïðè ëå÷åíèè ÏÐÏ íå îêàçûâàåò çàìåò-

íîãî âëèÿíèÿ íà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, à ðåãèîíàðíàÿ ÕÒ ìîæåò áûòü èñ-

ïîëüçîâàíà êàê â âèäå äëèòåëüíûõ èíôóçèé â ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ, òàê è â

âèäå îäíîìîìåíòíîé, ýòàïíîé õèìèîýìáîëèçàöèè, ïîçâîëÿþùèõ äîáèòüñÿ

ìàêñèìàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðè ìèíèìàëüíûõ îáùèõ

òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ.

Äàííûå îá ýôôåêòèâíîñòè êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïðîòèâîðå÷èâû. Èç-

âåñòíû âàðèàíòû ñîâìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ ðåçåêöèè îðãàíà è ëîêàëüíîãî öè-

òîðåäóêòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Íàïðèìåð, ðåçåêöèÿ ïå÷åíè ñ óäàëåíèåì îñíîâíîãî

îïóõîëåâîãî óçëà è ðàäèî÷àñòîòíàÿ òåðìîäåñòðóêöèÿ óçëîâ â îñòàâøåéñÿ ÷àñ-

òè ïå÷åíè. Ïðè ýòîì ëó÷øèå îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äîñòèãàþòñÿ ïðè ðàçìå-

ðàõ óçëîâ â ïå÷åíè íå áîëüøå 4 ñì è îáùåì êîëè÷åñòâå îñòàâøèõñÿ óçëîâ íå

áîëåå 3, õîòÿ ýòîò âîïðîñ íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì èçó÷åíèè. Âîçìîæíû

òàêèå âàðèàíòû êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ, êàê îáñóæäàâøååñÿ ðàíåå ñî÷åòà-

íèå ýíäîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè, ðåçåêöèè ïå÷åíè ñ êðèîäåñòðóêöèåé îñòàâøèõñÿ

â ïå÷åíè óçëîâ è ïîñëåäóþùåé ÕÒ. Èëè êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå îäíîãî

èç âèäîâ ëîêàëüíîé àáëÿòèâíîé è öèòîðåäóêòèâíîé òåðàïèè ñ ÷ðåñêàòåòåðíûì

âíóòðèñîñóäèñòûì ëå÷åíèåì èëè ñèñòåìíîé öèòîñòàòè÷åñêîé òåðàïèåé.

Õèìèîòåðàïèÿ ïðîäëåâàåò æèçíü áîëüíûõ ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ïå÷åíè

ïðàêòè÷åñêè íå áîëåå ÷åì íà 1 ãîä. Ïîýòîìó ðåçóëüòàòû ëåêàðñòâåííîãî ëå÷å-

íèÿ áîëüíûõ ÏÐÏ, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà êëèíèöèñòîâ, íå âíóøàþò îïòè-

ìèçìà. Òåì íå ìåíåå íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü ïîèñê îïòèìàëüíûõ êîìáèíàöèé
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ðàçíûõ õèìèîïðåïàðàòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ìåõàíèçìàìè äåéñòâèÿ, ðåæèìàìè è

ñïîñîáàìè ââåäåíèÿ.

8.3. ×ðåñêîæíàÿ àëêîãîëèçàöèÿ îïóõîëåé ïå÷åíè

Ê ÷èñëó ëîêîðåãèîíàðíûõ ìåòîäîâ ëåêàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ (áîëåå ýôôåê-

òèâíûõ, ÷åì ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðàïèÿ) â îòîáðàííîé ïî ðàçìåðàì è ñòåïåíè

ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè ãðóïïå áîëüíûõ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì îòíîñèòñÿ

ïåðêóòàííàÿ àáëÿöèÿ ýòàíîëîì (àáñîëþòíûì ýòèëîâûì ñïèðòîì) èëè 50%

óêñóñíîé êèñëîòîé, âûïîëíÿåìàÿ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ èëè ÊÒ. Ëå÷åíèå îñíîâà-

íî íà àëêîãîëüíîì ïîâðåæäåíèè ìåëêèõ àðòåðèé, êðîâîñíàáæàþùèõ îïóõîëü,

ðàçâèòèè èõ òðîìáîçà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, îáóñëîâëèâàåò èøåìèþ è êîàãóëÿ-

öèîííûé íåêðîç îïóõîëåâîé òêàíè. Ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ ïðè èíêàïñóëèðîâàí-

íûõ îïóõîëÿõ. Íàèáîëåå ïîêàçàííûì ëîêîðåãèîíàðíîå ëå÷åíèå ñ÷èòàåòñÿ äëÿ

áîëüíûõ ñ 1–3 îïóõîëåâûìè î÷àãàìè â ïå÷åíè äèàìåòðîì íå áîëåå 3 ñì. Àáñî-

ëþòíûé ýòèëîâûé àëêîãîëü â äîçå 2–5 ìë ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé è êîíòðîëåì

ÓÇÈ ââîäèòñÿ âíà÷àëå â áîêîâóþ ïîâåðõíîñòü îïóõîëåâîãî óçëà ñ ïîñëåäóþ-

ùèì ïðîäâèæåíèåì èãëû â ïðîêñèìàëüíóþ ÷àñòü äëÿ ðàâíîìåðíîãî ðàñïðîñò-

ðàíåíèÿ ñïèðòà. Äëÿ î÷àãîâ 2–3 ñì â äèàìåòðå îäíîêðàòíàÿ ïðîöåäóðà ïîçâîëÿ-

åò äîñòè÷ü íåêðîçà îïóõîëè; ïðè áîëüøåì ðàçìåðå (4 ñì) èíúåêöèè ìîãóò áûòü

ïîâòîðåíû ñ íåäåëüíûìè èíòåðâàëàìè. Ïðè áîëüøèõ îáðàçîâàíèÿõ (äèàìåòð

äî 5 ñì), êàê è ïðè ìíîæåñòâåííûõ, àëêîãîëü îäíîìîìåíòíî ââîäèòñÿ â 1–2

ñàìûõ êðóïíûõ óçëà (T. Livraghi, L. Bolondi, S. Lazzaroni et al., 1992). Ïðè óçëàõ

áîëåå 5 ñì ïðîöåäóðà òåðÿåò ñìûñë.

Ìåõàíèçìû âëèÿíèÿ ñïèðòà íà îïóõîëåâîé óçåë, âûçûâàþùèå íåêðîç îïó-

õîëè:

à) äåãèäðàòàöèÿ ðàêîâîé òêàíè;

á) äåãåíåðàöèÿ åå áåëêîâûõ ñòðóêòóð;

â) îáëèòåðàöèÿ ñîñóäîâ, îêðóæàþùèõ îïóõîëü, çà ñ÷åò ÷àñòè÷íîãî ïðîíèê-

íîâåíèÿ â íèõ ýòàíîëà (÷àñòè÷íûé òðîìáîýìáîëè÷åñêèé ýôôåêò).

Îñíîâíûìè óñëîâèÿìè âûïîëíåíèÿ ÷ðåñêîæíîé èíúåêöèè ýòàíîëà ÿâëÿþò-

ñÿ îáíàðóæåíèå â ïå÷åíè ïàòîëîãè÷åñêîãî î÷àãà ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ, ÊÒ èëè ÌÐÒ,

äîñòîâåðíîå îïðåäåëåíèå åãî ðàçìåðîâ, ÷åòêàÿ âèçóàëèçàöèÿ åãî ãðàíèö è âå-

ðèôèêàöèÿ äèàãíîçà.

Êàê èçâåñòíî, íàëè÷èå â çëîêà÷åñòâåííîì óçëå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ôèá-

ðîçíûõ ñòðóêòóð ìåøàåò ðàâíîìåðíîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ â íåì ââîäèìîãî ýòà-

íîëà. Ïîýòîìó ïðè áîëüøèõ îïóõîëÿõ (äèàìåòðîì 3 ñì è áîëåå) êàæäàÿ ïîñëå-

äóþùàÿ èíúåêöèÿ ýòàíîëà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ â äðóãèå ó÷àñòêè. Íåîáõîäèìî

ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êîëè÷åñòâî ýòàíîëà, ââîäèìîãî äëÿ êîàãóëÿöèè ïàòîëîãè÷åñ-
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êîãî î÷àãà, ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî è çàâèñèò îò ðàçìåðîâ ïîñëåäíåãî, à òàêæå îò

÷èñëà ìåòàñòàòè÷åñêèõ óçëîâ â ïå÷åíè, ïîäëåæàùèõ àëêîãîëèçàöèè. Îáùåå

êîëè÷åñòâî ñïèðòà íà êóðñ ëå÷åíèÿ äëÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà ðàññ÷èòûâàåòñÿ

ïî ôîðìóëå:

V = 4/3 πππππ (R + 0,5)3,

ãäå V — îáúåì ñïèðòà (ìë);

R — ðàäèóñ îïóõîëåâîãî óçëà (ñì).

Êîýôôèöèåíò 0,5 ââîäèòñÿ äëÿ áîëüøåé ðàäèêàëüíîñòè ïðîöåäóðû. Íåêî-

òîðûå àâòîðû ñ÷èòàþò îïòèìàëüíûì ââåäåíèå â òå÷åíèå îäíîé ïðîöåäóðû îò 2

äî 8 ìë ýòàíîëà. Ïîêàçàíèÿ è òåõíèêà âíóòðèîïóõîëåâîãî ââåäåíèÿ 50% ðà-

ñòâîðà óêñóñíîé êèñëîòû òàêèå æå, êàê ïðè ïðèìåíåíèè ýòàíîëà.

Ïî äàííûì A. Siperstein, A. Garland, K. Engle et al. (2000), ïðè âûïîëíåíèè

746 áîëüíûì ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì ÷ðåñêîæíûõ èíúåêöèé 96% ñïèðòà

ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå-

÷åíû ó 1,3 % ïàöèåíòîâ. Ñðåäè îñëîæíåíèé íàáëþäàëèñü âíóòðèáðþøíûå êðî-

âîòå÷åíèÿ, ïëåâðèò, ãåìîáèëèÿ, àáñöåññ ïå÷åíè, õîëàíãèò, ïå÷åíî÷íàÿ íåäîñòà-

òî÷íîñòü. Ê íåäîñòàòêàì ìåòîäà ðÿä àâòîðîâ îòíîñèò íåîáõîäèìîñòü íåîäíî-

êðàòíûõ ââåäåíèé ýòàíîëà, çàâèñèìîñòü ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ îò ðàçìåðîâ îïóõî-

ëè, ÷àñòûå îñëîæíåíèÿ â âèäå îñòðûõ áîëåé â âåðõíèõ îòäåëàõ æèâîòà, ÷òî

ñâÿçàíî ñ ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì ñïèðòà íà áðþøèíó è äèàôðàãìó.

Ïî ñâîäíûì ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ïðè àáëÿöèè ýòàíîëîì ïîëíûé íåêðîç

îïóõîëåâûõ óçëîâ ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå ïå÷åíè áûë äîñòèãíóò â 67–

80 % ñëó÷àåâ ñ 15 % ëîêàëüíûõ ðåöèäèâîâ. 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü äîñòèãàåò

30–50 % (ó îòîáðàííûõ áîëüíûõ). Íå õóäøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè àíàëî-

ãè÷íîé ïðîöåäóðå ïåðêóòàííîé àáëÿöèè 50% (8 ìîëü/ë) óêñóñíîé êèñëîòîé,

ïðèâîäÿùåé ê çàêîíîìåðíîìó íåêðîçó îïóõîëåâûõ óçëîâ çà ñ÷åò ëó÷øåãî ïî

ñðàâíåíèþ ñ ýòàíîëîì ãîìîãåííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ è äåíàòóðèðóþùåãî äåé-

ñòâèÿ íà ìåæêëåòî÷íûå ïåðåãîðîäêè è êàïñóëó îïóõîëè. Â ðàíäîìèçèðîâàí-

íûõ èññëåäîâàíèÿõ (óêñóñíàÿ êèñëîòà ïðîòèâ ýòàíîëà) ââåäåíèå íå áîëåå 20 ìë

óêñóñíîé êèñëîòû (íà âñå îäíîâðåìåííûå èíúåêöèè) ïðè íåñêîëüêèõ îïóõîëå-

âûõ óçëàõ ìåíüøå 3 ñì â äèàìåòðå ïðèâîäèò ê 1-ëåòíåé è 2-ëåòíåé áåçðåöèäèâ-

íîé âûæèâàåìîñòè, ðàâíîé 83 è 63 % ñîîòâåòñòâåííî, òîãäà êàê â ãðóïïå ñ ýòà-

íîëîì ýòè ïîêàçàòåëè ðàâíû ñîîòâåòñòâåííî 59 è 33 % (J. Shah åt al., 2002).

Äëÿ êîíòðîëÿ çà àäåêâàòíîñòüþ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ïóíê-

öèîííàÿ áèîïñèÿ, ÊÒ, àíãèîãðàôèÿ, ÌÐÒ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ìîðôîëîãè-

÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïóíêöèîííîé áèîïñèè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ðåçåê-

öèè ïå÷åíè èëè ìàòåðèàëà àóòîïñèè ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ýòàíî-

ëîì ñòåïåíü íåêðîçà äîñòèãàëà íå ìåíåå 70 % (íàèáîëåå ÷àñòî îñòàòêè íåêîàãó-
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ëèðîâàííûõ îïóõîëåâûõ êëåòîê îáíàðóæèâàëèñü â ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëàõ

îïóõîëåé, äèàìåòð êîòîðûõ áûë áîëåå 3 ñì, è â ìåëêèõ äî÷åðíèõ óçëàõ, ðàñïî-

ëîæåííûõ âîêðóã îñíîâíîé îïóõîëè).

Ââåäåíèå ýòàíîëà â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ìåòîäà íå îáåñïå÷èâàåò ïî-

ëó÷åíèÿ ñòàáèëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó ÷ðåñêîæíîå ââåäåíèå ýòà-

íîëà â îñíîâíîì ïðèìåíÿþò êàê ýòàï ïîäãîòîâêè ïåðåä ïðîâåäåíèåì âíóòðè-

îïóõîëåâîé è/èëè âíóòðèàðòåðèàëüíîé õèìèîòåðàïèè, à òàêæå âíóòðèàðòåðè-

àëüíîé õèìèîýìáîëèçàöèè (Ï.Â. Ãëàäêèé, 1997).

Âîçìîæíîñòè ñêëåðîòåðàïèè íåðåçåêòàáåëüíûõ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè 96%

ýòàíîëîì ó 64 áîëüíûõ èçó÷àëè À.Â. Áàðñóêîâ, À.Â. Áåëêîâ, Ð.À. Àëèáåãîâ ñ

ñîàâò. (2001). Ââåäåíèå ñïèðòà ïðîâîäèëè 3 ðàçà â íåäåëþ (â ñðåäíåì 2–4 êóð-

ñà). Ñóììàðíûé îáúåì ââîäèìîãî çà îäèí ñåàíñ 96% ýòàíîëà ñîñòàâëÿë îò 5 äî

100 ìë. Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû ïî ðàçìåðàì î÷àãîâûõ ïîðà-

æåíèé: ïåðâàÿ ãðóïïà ñ ïîðàæåíèÿìè îò 10 äî 30 ìì â äèàìåòðå, âòîðàÿ — îò

30 äî 70 ìì è òðåòüÿ ãðóïïà — áîëåå 70 ìì. Ïðè ýòîì âûæèâàåìîñòü â ãðóïïå

áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü ñîñòàâèëà: 1-ëåòíÿÿ —

100 %, 2-ëåòíÿÿ — 75 %, 3-ëåòíÿÿ — 53,1 %, 4-ëåòíÿÿ — 21,9 %, 5-ëåòíÿÿ —

3,1 %. Ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè íåêîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíü: 1-ëåòíÿÿ —

68,8 %, 2-ëåòíÿÿ — 9,4 %, 3-ëåòíÿÿ — 3,1 %. Ó ïàöèåíòîâ ñ ìåòàõðîííûìè

ìåòàñòàçàìè: 1-ëåòíÿÿ — 86,5 %, 2-ëåòíÿÿ — 46,1 %, 3-ëåòíÿÿ — 34,6 %, 4-

ëåòíÿÿ — 13,4 %, 5-ëåòíÿÿ — 1,9 %. Ó âñåõ áîëüíûõ ñ 3-ëåòíåé è áîëåå âûæè-

âàåìîñòüþ î÷àãîâûå ïîðàæåíèÿ ÿâëÿëèñü ñîëèòàðíûìè.

Ïðè îïóõîëÿõ áîëåå êðóïíîãî ðàçìåðà, ÷åì îïóõîëè, ïîäëåæàùèå ïåðêó-

òàííîé àáëÿöèè, ïðèìåíÿåòñÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ êàê ìåòîä ëîêîðåãèîíàðíîé

ëåêàðñòâåííîé òåðàïèè, íî îíà ñâÿçàíà ñ áîëüøèì ðèñêîì îñëîæíåíèé, îñî-

áåííî ïðè ñîïóòñòâóþùåì õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå Â è öèððîçå ïå÷åíè.

Ñî÷åòàíèå õèìèîýìáîëèçàöèè ñ ëîêàëüíûì âîçäåéñòâèåì íà îïóõîëü ïó-

òåì ÷ðåñêîæíîãî ââåäåíèÿ ýòàíîëà ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ñòåïåíü íåêðîçà îïó-

õîëè. Â èññëåäîâàíèè Yamamoto ñ ñîàâò. 100 áîëüíûõ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì

ðàêîì III–IV ñòàäèè (íî áåç òðîìáîçà àîðòíîé âåíû) áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû â

2 ãðóïïû: õèìèîýìáîëèçàöèÿ (äîêñîðóáèöèí + ëèïîèäîë) è õèìèîýìáîëèçà-

öèÿ + ÷ðåñêîæíàÿ èíúåêöèÿ ýòàíîëà. Îáùàÿ 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà

20 è 50 % ñîîòâåòñòâåííî, ðàçíèöà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìà (ð < 0,05). Ñî÷åòà-

íèå õèìèîýìáîëèçàöèè ñ äðóãèìè ìåòîäàìè ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïåð-

âè÷íóþ îïóõîëü è âíóòðèïå÷åíî÷íûå ìåòàñòàçû ìîæåò óëó÷øèòü íåïîñðåä-

ñòâåííûå ðåçóëüòàòû, ÷òî òðåáóåò äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Ëîêîðåãèîíàðíîå (÷ðåñêîæíîå ìåñòíîå àáëÿòèâíîå âîçäåéñòâèå), à òàêæå

âíóòðèàðòåðèàëüíîå ëå÷åíèå íå ïîêàçàíû ïðè ìåòàñòàçàõ â ðåãèîíàðíûå ëèì-

ôàòè÷åñêèå óçëû è äðóãèå îðãàíû, ðàâíî êàê è ïðè ðàñïðîñòðàíåíèè îïóõîëè

íà âîðîòíóþ âåíó (P.J. Johnson, 2003).
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8.4. Õèìèîòåðàïèÿ è ðàäèêàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðè ãåïàòîöåëëþëÿð-

íîì ðàêå

Â ðàíäîìèçèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ èçó÷àëàñü êàê ïðåäîïå-

ðàöèîííàÿ õèìèîýìáîëèçàöèÿ, òàê è àäúþâàíòíàÿ õèìèîòåðàïèÿ.

Îòëè÷èåì íåîàäúþâàíòíîé õèìèîòåðàïèè îò àäúþâàíòíîé ÿâëÿåòñÿ âîçäåé-

ñòâèå íå òîëüêî íà ìèêðîìåòàñòàçû, íî è íà ïåðâè÷íóþ îïóõîëü è åå ðåãèîíàð-

íûå ìåòàñòàçû. Â çàäà÷è ÕÒ òàêæå âõîäèò óìåíüøèòü ðàçìåðû îïóõîëè, óâåëè-

÷èòü ðåçåêòàáåëüíîñòü, ïîâûñèòü ýëàñòè÷íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, à

òàêæå çàðàíåå îïðåäåëèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïóõîëè ê õèìèîòåðàïèè, ò.å. ëå-

êàðñòâåííûé ïàòîìîðôîç (ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ îïóõîëåâîé òêàíè).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñâÿçè ñ áûñòðûì ðàçâèòèåì õèìèîòåðàïèè â àðñåíàëå

âðà÷åé-îíêîëîãîâ ïîÿâèëèñü íîâûå ïðåïàðàòû è ìåòîäèêè, ïîçâîëÿþùèå âîç-

äåéñòâîâàòü íà îïóõîëåâûå ïðîöåññû â ïå÷åíè, óâåëè÷èâàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

è óëó÷øàÿ êà÷åñòâî æèçíè, îñîáåííî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè ïðî-

âåäåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîé àäúþâàíòíîé ðåãèîíàðíîé õèìèîòåðàïèè (öèñï-

ëàòèí èëè 5-ôòîðóðàöèë, àäðèàìèöèí è ìèòîìèöèí) áåçðåöèäèâíàÿ âûæèâàå-

ìîñòü ó áîëüíûõ ñ ãåïàòîöåëëþëÿðíûì ðàêîì, ïî äàííûì K. Nakashima, S. Kitano

et al. (1996), ïîâûøàåòñÿ: 1-, 2- è 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà 90,3; 71,3 è

71,3 % ñîîòâåòñòâåííî. Â òî æå âðåìÿ â ãðóïïå áîëüíûõ, êîòîðûì áûëî ïðîâå-

äåíî òîëüêî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, 1-, 2- è 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ñîñòàâèëà

62,9; 50,3 è 26,8 %.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â èññëåäîâàíèÿõ C.C. Wu et al. (1995) ïðåäîïåðàöèîííàÿ

õèìèîýìáîëèçàöèÿ õîòÿ è óìåíüøàëà ðàçìåðû ïåðâè÷íîé îïóõîëè, îäíàêî ýòî

íå ïðèâåëî ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîìó óâåëè÷åíèþ áåçðåöèäèâíîé âûæèâàå-

ìîñòè. Áîëåå òîãî, óâåëè÷èëèñü ÷èñëî ìåòàñòàçîâ â äðóãèå îðãàíû, äëèòåëü-

íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, îáúåì êðîâîïîòåðè, ÷èñëî ðàñøèðåííûõ

îïåðàöèé.

Â îáçîðå H.C. Sun ñ ñîàâò. (2003) àíàëèçèðóþòñÿ ðåçóëüòàòû 3 ðàíäîìèçè-

ðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (159 ñëó÷àåâ ëå÷åíèÿ) àäúþâàíòíîé õè-

ìèîýìáîëèçàöèè. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ (ïîñ-

ëå ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèè) íå äàåò ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è îïðàâäàííî

òîëüêî â ñëó÷àÿõ èíâàçèâíîãî ðàêà. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ñèñòåìíàÿ è/èëè ðåãè-

îíàðíàÿ ÕÒ öèòîñòàòèêàìè ïîñëå ðàäèêàëüíî âûïîëíåííîé îïåðàöèè íå óâå-

ëè÷èâàåò ïåðèîä áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé

ýôôåêòèâíîñòè áèîòåðàïèè, â ÷àñòíîñòè, èñïîëüçîâàíèå â ñî÷åòàíèè ñ îïåðà-

öèåé èíòåðôåðîíîâ, ëèìôîöèòîâ, àêòèâèðîâàííûõ in vitro èíòåðëåéêèíîì-2.

Ïðèìåíåíèå èíòåðôåðîíà-àëüôà ïîñëå ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèè ìîæåò óëó÷øèòü

ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ, óâåëè÷èòü äëèòåëü-
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íîñòü áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà. Ýòîò ôåíîìåí ìîæíî îáúÿñíèòü àíòèàíãèîãåí-

íûì ýôôåêòîì èíòåðôåðîíà-àëüôà 17.

Òàêèì îáðàçîì, â àðñåíàëå õèìèîòåðàïåâòîâ åñòü ëèøü íåñêîëüêî ïðåïàðà-

òîâ, ïðîÿâëÿþùèõ àêòèâíîñòü ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå. Äîêñîðóáèöèí è

öèñïëàòèí — ãëàâíûå ñîñòàâëÿþùèå ðåæèìîâ, ýôôåêòèâíûõ â 20–30 % ñëó÷à-

åâ, îäíàêî íå îêàçûâàþùèõ çíà÷èìîãî âëèÿíèÿ íà îáùóþ è áåçðåöèäèâíóþ

âûæèâàåìîñòü.

Ñ ïîìîùüþ ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà 149 ñëó÷àåâ íåîïåðàáåëüíîãî ãå-

ïàòîöåëëþëÿðíîãî ðàêà (T.W.T. Leung et al., 2001) (ñèñòåìíàÿ õèìèîòåðà-

ïèÿ PIAF — öèñòïëàòèí + èíòåðôåðîí + äîêñîðóáèöèí + 5-ôòîðóðàöèë)

óñòàíîâëåíî, ÷òî óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè (íèçêèé óðîâåíü áè-

ëèðóáèíà êðîâè) è îòñóòñòâèå öèððîçà àññîöèèðîâàëèñü ñ ëó÷øèì ïðîãíî-

çîì. Ýôôåêòèâíîñòü õèìèîòåðàïèè ïðè ýòîì ïðèáëèæàëàñü ê 50 %. Ïîäîá-

íàÿ çàêîíîìåðíîñòü îòìå÷åíà è â áîëåå ðàííèõ èññëåäîâàíèÿõ, â êîòîðûõ

íîðìàëüíûé óðîâåíü áèëèðóáèíà êðîâè àññîöèèðîâàëñÿ ñ áîëüøåé ýôôåê-

òèâíîñòüþ ñèñòåìíîé õèìèîòåðàïèè äîêñîðóáèöèíîì (P.J. Johnson, 2001).

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿñíî, ÷òî ôóíêöèÿ ïå÷åíè — ãëàâíûé ôàêòîð ïðîãíî-

çà ïðè ãåïàòîöåëëþëÿðíîì ðàêå. Çíà÷èìîñòü ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñ-

òè ïå÷åíè ïðåâàëèðóåò íàä ôàêòîðàìè, îáóñëîâëåííûìè îïóõîëåâûì ïðîöåñ-

ñîì, â áîëüøèíñòâå ñèñòåì «ñòàäèÿ/ïðîãíîç» (P.J. Johnson, 2001). Âîçìîæíî,

÷òî ëþáîå ïîëîæèòåëüíîå öèòîðåäóêòèâíîå äåéñòâèå õèìèîòåðàïèè íèâåëè-

ðóåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì è íåîáðàòèìûì íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïå÷åíè âñëåä-

ñòâèå ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè îðãàíà.

Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî äàæå ïîñëå ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé íà ïå÷åíè ìîãóò

îñòàâàòüñÿ ìèêðîìåòàñòàçû, êîòîðûå íà ôîíå êàæóùåãîñÿ áëàãîïîëó÷èÿ ñïóñ-

òÿ îïðåäåëåííîå âðåìÿ ìîãóò ñòàíîâèòüñÿ èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ðåöèäèâîâ è

ìåòàñòàçîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîâåäåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé àäúþâàíòíîé õè-

ìèîòåðàïèè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò åùå ðàç ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïåðâè÷íûé ðàê ïå÷åíè ìî-

æåò îòðåàãèðîâàòü íà ëåêàðñòâåííîå ëå÷åíèå, îäíàêî ñïåêòð ïîòåíöèàëüíî àê-

òèâíûõ ïðåïàðàòîâ íåâåëèê. Âîçìîæíî, â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-

íèé I–II ôàç, èçó÷àþùèõ ýôôåêòèâíîñòü èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà, ãåííîé òå-

ðàïèè, îíêîëèòè÷åñêèõ âèðóñîâ è òîêñèíîâ, ïîÿâÿòñÿ íîâûå àêòèâíûå ïðåïà-

ðàòû, ÷òî ïîçâîëèò ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè ëåêàðñòâåííîãî ëå÷åíèÿ.

8.5. Èíãèáèòîðû àíãèîãåíåçà â òåðàïèè ðàêà

Èçâåñòíî, ÷òî ïîñëå äîñòèæåíèÿ êðèòè÷åñêîãî îáúåìà îïóõîëè (1–2 ìì

2
) åå

äàëüíåéøèé ðîñò îïðåäåëÿåòñÿ ïîñòóïëåíèåì êèñëîðîäà è ïèòàòåëüíûõ âå-
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ùåñòâ. Ïðè ýòîì ãèïîêñè÷åñêèå îïóõîëåâûå êëåòêè íà÷èíàþò âûðàáàòûâàòü

õèìè÷åñêèå ìåäèàòîðû (ôàêòîðû ðîñòà è öèòîêèíû), êîòîðûå ñòèìóëèðóþò

îáðàçîâàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ñîñóäîâ â ñàìîé îïóõîëè è ñïîñîáñòâóþò óëó÷-

øåíèþ åå ïèòàíèÿ (íåîàíãèîãåíåç). Â ïðîöåññå íåîàíãèîãåíåçà ñåêðåòèðóþòñÿ

ñïåöèôè÷åñêèå ìàòðèêñíûå ìåòàëëîïðîòåèíàçû, ðàçðóøàþùèå îêðóæàþùèé

âíåêëåòî÷íûé ìàòðèêñ. Èçâåñòíà òàêæå ñâÿçü íåîâàñêóëÿðèçàöèè çëîêà÷åñòâåí-

íûõ îïóõîëåé ñ ìåòàñòàçèðîâàíèåì.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íåîâàñêóëîãåíåç â îïóõîëåâîé

òêàíè èíèöèèðóåòñÿ î÷åíü ðàíî — åùå íà ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ êëàñòåðîâ

èç 100–300 îïóõîëåâûõ êëåòîê. Ñåãîäíÿ àêòèâíî èññëåäóåòñÿ çíà÷åíèå àí-

ãèîãåíåçà â ðàçâèòèè è ðîñòå ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè. Ïðè ðÿäå çëîêà÷åñòâåí-

íûõ çàáîëåâàíèé ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè îïðåäåëÿþòñÿ âû-

ñîêèå óðîâíè êîíöåíòðàöèè òàêèõ ôàêòîðîâ àíãèîãåíåçà, êàê ñîñóäèñòûé

ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà (VEGF), èíòåðëåéêèí-8 è òðîìáîöèòàðíûé

ôàêòîð ðîñòà ýíäîòåëèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðàçðàáîòêà ïðåïàðàòîâ àíòèàíãèî-

ãåííîãî äåéñòâèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé, ïîñêîëüêó ïîçâîëèò

ïðåäóïðåäèòü ìåòàñòàòè÷åñêèé êàñêàä.

Èíãèáèòîðû àíãèîãåíåçà âîçäåéñòâóþò íà ýíäîòåëèàëüíûå êëåòêè ñîñóäîâ

è ìåíåå ñêëîííû ê ðàçâèòèþ ðåçèñòåíòíîñòè â îòëè÷èå îò ëó÷åâîãî è õèìèîòå-

ðàïåâòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà çëîêà÷åñòâåííûå êëåòêè îïóõîëè. Èíãèáèòîðû

àíãèîãåíåçà èçáèðàòåëüíî îêàçûâàþò òîðìîçÿùåå âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå

íîâûõ íåçðåëûõ ñîñóäîâ, íå çàòðàãèâàÿ ôèçèîëîãè÷åñêè ñôîðìèðîâàííûé àí-

ãèîãåíåç. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îäíèì èç ìåõàíèçìîâ òîðìîæåíèÿ ïðîëèôåðàöèè ýí-

äîòåëèÿ ÿâëÿåòñÿ èíäóêöèÿ àïîïòîçà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê ïîä äåéñòâèåì

ñïåöèôè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ êàñïàç.

Â ðÿäå ðàáîò (À.Ë. Âîðîíöîâà, Þ.È. Êóäðÿâåö, 2000; Kozin, 2001; N. Ikeda

et al., 1999) ïîêàçàíà ñïîñîáíîñòü íåêîòîðûõ öèòîêèíîâ (â ÷àñòíîñòè, £-èíòåð-

ôåðîíà) óãíåòàòü íåîàíãèîãåíåç â îïóõîëÿõ. È.À. Ëèñíÿêîì (2004) ïîêàçàíà

âîçìîæíîñòü óãíåòåíèÿ îïóõîëåâîãî ðîñòà ïðèðîäíûì èíãèáèòîðîì, ïîëó÷åí-

íûì èç áåññîñóäèñòîé òêàíè — ñòåêëîâèäíîãî òåëà ãëàçà. Ïîêàçàíà òàêæå âîç-

ìîæíîñòü óãíåòåíèÿ ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ êîìïëåêñà íåñïåöèôè÷åñ-

êèõ èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà: ãèäðîêîðòèçîí + èíäîìåòàöèí + ïðîòàìèíîñóëü-

ôàò; ãèäðîêîðòèçîí + ôðàêñèïàðèí + ìåëàòîíèí.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîëó÷åíî ìîíîêëîíàëüíîå àíòèòåëî — áåâàöèçóìàá,

êîòîðûé, ïî äàííûì È.Ñ. Øïîíüêà ñ ñîàâò. (2005), â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè èëè â

êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðàïèåé ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ àíãèîãåíåçà è ïîäàâëåíèþ

ðîñòà ñîëèäíûõ îïóõîëåé. Êîìïàíèåé «Õîôôìàíí — Ëÿ Ðîø» ðàçðàáîòàí ïðå-

ïàðàò àâàñòèí — èíãèáèòîð ýíäîòåëèàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòà ñîñóäîâ, êîòîðûé,

ïî äàííûì ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé, ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü ìåäèàíó

îáùåé âûæèâàåìîñòè íà 30 %, âûæèâàåìîñòè áåç ïðîãðåññèðîâàíèÿ — íà 71 %.
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Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ àâàñòèíà: ìîíî- è ïîëèõèìèîòåðàïèÿ ðàêà ìî-

ëî÷íîé æåëåçû, ìåòàñòàòè÷åñêîãî êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà — â êà÷åñòâå òåðàïèè

ïåðâîé ëèíèè â êîìáèíàöèè ñ õèìèîòåðàïèåé íà îñíîâå ôòîðïèðèìèäèíîâ.

Äîçû è ðåæèì: 5 ìã/êã ìàññû òåëà â âèäå 30–90-ìèíóòíîé â/â èíôóçèè, êàæäûå

2 íåäåëè. Ôîðìà âûïóñêà: ðàñòâîð âî ôëàêîíàõ ïî 100 ìã/4 ìë è 400 ìã/16 ìë.

Îòäåëåíèåì Atrium Biotechnologies êàíàäñêîé êîìïàíèè Aeterna Laboratories

ðàçðàáîòàí è çàïàòåíòîâàí ìåòîä ïîëó÷åíèÿ æèäêîãî ýêñòðàêòà õðÿùà ìîðñêèõ

æèâîòíûõ ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì èíãèáèòîðîâ àíãèîãåíåçà. Ðàçðàáîòà-

íà òàêæå ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà æèäêîãî ýêñòðàêòà õðÿùà â âèäå ïðåïàðàòà íåî-

âàñòàò, ïðèìåíåíèå êîòîðîãî ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ìåäèàíó ïðîäîëæèòåëüíîñ-

òè æèçíè ïðè IV ñòàäèè ðàêà ïî÷êè ñ 12,6 äî 26,3 ìåñÿöà.

Ñ 1993 ã. Atrium Biotechnologies âûïóñêàåò òàêæå áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-

íóþ äîáàâêó CarTCell, ñåðòèôèöèðîâàííóþ â 30 ñòðàíàõ ìèðà, â òîì ÷èñëå

â Ðîññèè.

Äîçà íåîâàñòàòà (â äåíü): 30–60 ìë ïðèìåíÿþò äëÿ ïîääåðæêè õèðóðãè÷åñ-

êîãî ëå÷åíèÿ ÷åðåç 3 íåäåëè ïîñëå îïåðàöèè â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðîñòà

ñêðûòûõ ìèêðîìåòàñòàçîâ. 60–120 ìë ïðèìåíÿþò äëÿ ïîääåðæêè õèìèîòåðà-

ïèè è ðàäèîòåðàïèè â öåëÿõ ïîäàâëåíèÿ àíãèîãåíåçà è äëÿ ïîääåðæàíèÿ íîð-

ìàëüíûõ ïàðàìåòðîâ êðîâè. 30–60 ìë ïðèìåíÿþò â ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè

äëÿ ñîõðàíåíèÿ àíãèîãåííîãî áàëàíñà.

Ïðèìåíåíèå àâàñòèíà â êîìáèíàöèè ñ 5-ÔÓ/ëåéêîâîðèíîì â ëå÷åíèè ìåòà-

ñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà, ïî äàííûì Kabbinavar et al. (2003; 2004); Hurwitz

(2004), ïðè ðàíäîìèçèðîâàííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ âûæè-

âàåìîñòè áåç ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïðîöåññà ñ 6,1 äî 8,8 ìåñ. (ð = 0,0001). Â ãðóï-

ïå êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ðèñê ïðîãðåññèðîâàíèÿ ñíèçèëñÿ íà 37 %, ðèñê

ðàçâèòèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà óìåíüøèëñÿ íà 26 %. Ïðèìåíåíèå õèìèîòåðàïèè

5-ÔÓ â ñî÷åòàíèè ñ àâàñòèíîì ó áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì êîëîðåêòàëüíûì

ðàêîì ïîâûñèëî îáùóþ âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ íà 75 % ïî ñðàâíåíèþ ñ êëàñ-

ñè÷åñêèì ðåæèìîì õèìèîòåðàïèè 5-ÔÓ (Å.Ê. Berglang et al., 2001).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò ñîìíåíèÿ â ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ

àâàñòèíà, íåîâàñòàòà è äðóãèõ â êîìáèíàöèè ñ õèìèîïðåïàðàòàìè (êñåëîäà ñ

ëåéêîâîðèíîì è äð.), ÷òî óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü è óëó÷øàåò êà÷å-

ñòâî æèçíè êàê ïðè ïåðâè÷íîì ðàêå ïå÷åíè, òàê è ïðè åå ìåòàñòàòè÷åñêîì ïîðà-

æåíèè, ïîñëå êðèîäåñòðóêöèè îðãàíà ñ ðàäèêàëüíîé ðåçåêöèåé èëè áåç íåå è

ïðè óäàëåííîì ïåðâè÷íîì î÷àãå. Âûøåóêàçàííàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿåò-

ñÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ, ìåòàñòàçîâ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ îïóõîëåâîãî

ïðîöåññà.

Âàæíåéøèì êëèíè÷åñêèì äîñòîèíñòâîì àíòèàíãèîãåííîé òåðàïèè ÿâëÿåò-

ñÿ îòñóòñòâèå òîêñè÷íîñòè è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, ÷òî ñëóæèò äîïîëíèòåëüíûì

àðãóìåíòîì öåëåñîîáðàçíîñòè ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ èíãèáèòîðîâ àíãèîãå-
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íåçà ñ òðàäèöèîííûìè ìåòîäàìè ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè. Ýòî äàñò âîç-

ìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ áîëåå äëèòåëüíûõ êóðñîâ õèìèîòåðàïèè, à òàêæå ñíèæå-

íèÿ ïîãëîùåííûõ äîç èçëó÷åíèÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîëó÷åíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå î öåëåñîîáðàçíî-

ñòè ñî÷åòàíèÿ àíòèàíãèîãåííîé òåðàïèè ñ ãèïåðòåðìèåé.

8.6. Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ â ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé

ïå÷åíè

Â îñíîâå ìåòîäèêè ëåæèò íàãðåâàíèå äî òåìïåðàòóðû 80–110 °Ñ ñ ïîìî-

ùüþ ïåðåìåííîãî òîêà (4 ÌÃö) ìîùíîñòüþ îò 50 äî 90 Âò, ÷òî ïðèâîäèò ê

êîàãóëÿöèîííîìó íåêðîçó îïóõîëè è ïðèëåæàùåé ïàðåíõèìû ïå÷åíè. Ìåòîäè-

êà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ââåäåíèÿ (ïóíêöèè) â îïóõîëü èãîëüíîãî ýëåêòðîäà

(íàðóæíûé äèàìåòð èãëû-êàíþëè 1,5–1,2 ìì, äëèíà îò 15 äî 25 ñì) ñëîæíîé

êîíñòðóêöèè, ñîäåðæàùåãî 10 âûäâèãàþùèõñÿ ýëåêòðîäîâ â âèäå êðþ÷êîâ.

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàäèî÷àñòîòíîé àáëÿöèè (Ð×À) äëÿ ëå÷åíèÿ

çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ïå÷åíè îáîñíîâûâàåòñÿ â ðÿäå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

ðàáîò (J.P. McGahan et al., 1990; S. Rossi et al., 1990). Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçðóøåíèå

êëåòêè íà÷èíàåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå 42 °Ñ. Îäíàêî ïðè òàêîé òåìïåðàòóðå äëÿ

äîñòèæåíèÿ ýôôåêòà òðåáóåòñÿ îò 3 äî 50 ÷àñîâ â çàâèñèìîñòè îò òèïà òêàíè.

Ïðè áîëåå âûñîêîé òåìïåðàòóðå ãèáåëü êëåòîê ïðîèñõîäèò çà ñ÷èòàíûå ìèíó-

òû. Ïðè òèïè÷íîé Ð×À òåìïåðàòóðà òêàíè ïðåâûøàåò 100 °Ñ, ÷òî ïðèâîäèò ê

ôîðìèðîâàíèþ çîíû êîàãóëÿöèîííîãî íåêðîçà (J.P. McGahan et al., 1992). Ïðè

ýòîì ìèêðîñîñóäèñòûå ñòðóêòóðû òêàíè ïîëíîñòüþ ðàçðóøàþòñÿ, à âåòâè ïå-

÷åíî÷íîé àðòåðèè, âîðîòíîé è ïå÷åíî÷íûõ âåí äèàìåòðîì ìåíåå 3 ìì òðîìáè-

ðóþòñÿ. Ïî ìíåíèþ S.A. Curley (2001), ïîêàçàíèÿìè ê ýòîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ

ÏÐÏ è ÌÐÏ ÿâëÿþòñÿ:

1. Íåðåçåêòàáåëüíûå îïóõîëè.

2. Îòñóòñòâèå âíåïå÷åíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ. Èñêëþ÷åíèåì èç ýòîãî ïðàâèëà

ÿâëÿþòñÿ áîëüíûå ñ ìåòàñòàçàìè ãîðìîíîïðîäóöèðóþùèõ íåéðîýíäîêðèííûõ

îïóõîëåé (A.E. Siðerstein et al., 1997), òàê êàê ïîñëåäíèå õàðàêòåðèçóþòñÿ îòíî-

ñèòåëüíî ìåäëåííûì òå÷åíèåì è ïàöèåíòû ìîãóò ïðîæèòü íåñêîëüêî ëåò. Â

òàêîì ñëó÷àå öèòîðåäóêöèÿ ñ ïîìîùüþ Ð×À çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò êà÷åñòâî

æèçíè.

3. Îïòèìàëüíûì ïðèìåíåíèå ìåòîäèêè Ð×À ÿâëÿåòñÿ ïðè î÷àãàõ äèàìåò-

ðîì 3 ñì, ìàêñèìóì 5 ñì, ÷èñëîì íå áîëåå 3, ëîêàëèçóþùèõñÿ âäàëè îò ïðîòî-

êîâûõ è ñîñóäèñòûõ ñòðóêòóð ïå÷åíè. Ïî ìíåíèþ S. Rossi ñ ñîàâò. (2002), àáñî-

ëþòíûìè ïðîòèâîïîêàçàíèÿìè ê Ð×À ïðè ðàêå ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ ñòàäèè Ñ ïî

êëàññèôèêàöèè Child, äèôôóçíûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè, íàëè÷èå âíåïå÷åíî÷íûõ
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ìåòàñòàçîâ, òðîìáîç âîðîòíîé âåíû, íèçêèé ïðîòðîìáèíîâûé èíäåêñ (ìåíåå

50 %), ñòàð÷åñêèé âîçðàñò áîëüíûõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïîäõîäîâ ê âûïîëíåíèþ Ð×À

îïóõîëåé ïå÷åíè. Âîïðîñû âûáîðà ìåòîäà Ð×À (÷ðåñêîæíûé, ëàïàðîñêîïè÷åñ-

êèé, òðàäèöèîííûé) â çàâèñèìîñòè îò ÷àñòîòû ðåöèäèâîâ, ðàçìåðîâ îïóõîëè è

îáúåìà èíòðàîïåðàöèîííîãî íåêðîçà îïóõîëè îñòàþòñÿ äèñêóòàáåëüíûìè. Íàè-

áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàøëè ÷ðåñêîæíûé è ëàïàðîñêîïè÷åñêèé èíâàçèâ-

íûå ìåòîäû. Âûáîð ìåòîäà äîëæåí áûòü èíäèâèäóàëüíûì. Ó ïàöèåíòîâ ñ 1

èëè ìàêñèìóì 3 îáðàçîâàíèÿìè äèàìåòðîì äî 3 ñì âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå

÷ðåñêîæíîãî ñïîñîáà. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìûì óñëîâèåì âìåøàòåëüñòâà äîëæ-

íà áûòü õîðîøàÿ âèçóàëèçàöèÿ îïóõîëè íà ÓÇÈ. Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â

çàäíèõ ñåãìåíòàõ ïå÷åíè èëè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò äèàôðàãìû ýòîò

âàðèàíò Ð×À ïðîòèâîïîêàçàí.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèé ñïîñîá Ð×À ñ÷èòàåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíåå ÷ðåñêîæíî-

ãî, îñîáåííî ïðè ïðîâåäåíèè ïðîöåäóðû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ ñî âçÿòèåì áèî-

ïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà. Äëÿ îïóõîëåé ïå÷åíè, äèàìåòð

êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 3 ñì, äîñòàòî÷íî îäíîêðàòíîå ðàäèî÷àñòîòíîå âîçäåé-

ñòâèå ñ ýêñïîçèöèåé 1–2 ìèí. Ïðè ìíîãîóçëîâûõ îáðàçîâàíèÿõ äèàìåòðîì áî-

ëåå 3 ñì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ïîâòîðíîì âîçäåéñòâèè.

Ëàïàðîòîìèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ Ð×À òðåáóåòñÿ, ïî ìíåíèþ S.A. Curley et al.

(1999; 2001), ïðè ìíîæåñòâåííûõ îïóõîëåâûõ óçëàõ â ïå÷åíè èëè óçëàõ ðàçìå-

ðîì áîëåå 4–5 ñì, ëîêàëèçóþùèõñÿ â îáëàñòè êðóïíûõ ñîñóäîâ.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî Ð×À îòíîñèòñÿ ê ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäàì âîçäåé-

ñòâèÿ íà îïóõîëåâûå îáðàçîâàíèÿ, ñðåäè îñëîæíåíèé îòìå÷àþò ðàííèå ïîñëå-

îïåðàöèîííûå êðîâîòå÷åíèÿ, ãåìîáèëèþ, îñòðûé õîëåöèñòèò (ïðè ëîêàëèçà-

öèè î÷àãà âáëèçè æåë÷íîãî ïóçûðÿ). Òàê, S. Rossi (2002), èìåþùèé ê 2002 ã.

îïûò ëå÷åíèÿ áîëåå 600 ïàöèåíòîâ ñ ïåðâè÷íûìè îïóõîëÿìè ïå÷åíè, ïðè ÷ðåñ-

êîæíîé Ð×À îòìå÷àåò ïåðôîðàöèþ âåòâåé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè, ãåìîòîðàêñ,

àáñöåññû ïå÷åíè, ïåðôîðàöèþ êèøêè, âíóòðèïå÷åíî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ëå-

òàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Ëå÷åíèå ìîæåò êîìáèíèðîâàòüñÿ ñ ðåçåêöèåé ÷àñòè ïå÷åíè, ñîäåðæàùåé

îñíîâíîé óçåë èëè êîíãëîìåðàò óçëîâ. Ð×À õàðàêòåðèçóåòñÿ óäîâëåòâîðèòåëü-

íîé ïåðåíîñèìîñòüþ ñ óðîâíåì îñëîæíåíèé, ñîñòàâëÿþùèì 10–13 %. Íàèáî-

ëåå ÷àñòûå îñëîæíåíèÿ — êîððèãèðóåìûé ìåäèêàìåíòàìè àñöèò, ðåàêòèâíûé

ïëåâðèò. Ð×À îáóñëîâëèâàåò 3- è äàæå 5-ëåòíþþ âûæèâàåìîñòü ñî ñðåäíåé

ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè 19 ìåñÿöåâ (Ì.È. Äàâûäîâ, 2004).

Ðåçóëüòàòû Ð×À ïðè ÏÐÏ è ÌÐÏ íåïîñðåäñòâåííî çàâèñÿò îò äèàìåòðà

îïóõîëè. T.F. Wood et al. (2000) ñ÷èòàþò, ÷òî ïðè îïóõîëÿõ áîëåå 4,1 ñì ðåöèäèâ

çàáîëåâàíèÿ äèàãíîñòèðóåòñÿ ïðàêòè÷åñêè â 100 % íàáëþäåíèé. Àâòîðû ðåêî-

ìåíäóþò ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ â ïå÷åíè ðàçìåðîì,



280

íå ïðåâûøàþùèì 2,8 ñì (â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ðåöèäèâû îòñóòñòâîâàëè).

Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà Ð×À ïðè ëå÷åíèè

ìåòàñòàçîâ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà â ïå÷åíè (A.R. Gillams, N.R. Lees, 2000). Ïî

äàííûì ýòèõ àâòîðîâ, â ñðîêè 1, 2, 3 è 4 ãîäà ïîñëå Ð×À âûæèâàåìîñòü ñîñòà-

âèëà 90, 60, 34 è 22 % ñîîòâåòñòâåííî. Ëîêàëüíûé ðåöèäèâ â ìåñòå ðàäèîòåð-

ìîäåñòðóêöèè îïóõîëè ðàçâèâàåòñÿ âñåãî ó 4 % áîëüíûõ (S.A. Curley et al., 2000).

Íå ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ â ïîçäíèå ñðîêè îòìå÷àåòñÿ ïðîãðåññèðîâà-

íèå çàáîëåâàíèÿ â âèäå ïîÿâëåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ îïóõîëåâûõ óçëîâ â ïå÷åíè

è âíåïå÷åíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ (A.S. Pearson et al., 1999).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè óìåëîì âûïîëíåíèè Ð×À â ëå÷åíèè ïåðâè÷íûõ è ìåòà-

ñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ïå÷åíè ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì, ïðèâî-

äÿùèì ïðàêòè÷åñêè ê ïîëíîé (äî 98 %) äåñòðóêöèè îïóõîëåâîé òêàíè íåçàâè-

ñèìî îò åå ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû. Ïîêàçàíà áîëüøàÿ íàäåæíîñòü äàííî-

ãî ìåòîäà, áîëåå íèçêàÿ ÷àñòîòà îñëîæíåíèé è îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ ñòîèìîñòü

ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ìåòîäàìè äåñòðóêöèè òêàíåé. Â.Ä. Ôåäîðîâ, Â.À. Âèø-

íåâñêèé ñ ñîàâò. (2003) ñ÷èòàþò ýòîò ìåòîä âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì â áóäóùåì.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî âûñîêî÷àñòîòíàÿ àáëÿöèÿ ìåòàñòàçîâ

ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíûì ìåòîäîì, êîòîðûé ìîæíî ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿòü áåç óâå-

ëè÷åíèÿ ðèñêà îñëîæíåíèé. Ìåòîä íàèáîëåå ýôôåêòèâåí ïðè ðàçìåðàõ îïóõî-

ëè äî 3 ñì â äèàìåòðå.

8.7. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðè ðàêå ïå÷åíè íå ðàçðàáîòàíà è íå ïîëó÷èëà ïðàêòè÷åñ-

êîãî ïðèìåíåíèÿ. Îíà íåîäíîêðàòíî ïðèìåíÿëàñü äëÿ ëå÷åíèÿ ðàêà ïå÷åíè,

îäíàêî àíàëèç äàííûõ ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò î áåçóñïåøíîñòè ëó÷åâîé

òåðàïèè â ëå÷åíèè íîâîîáðàçîâàíèé ýòîé ëîêàëèçàöèè.

Ïî äàííûì Á.Â. Ïåòðîâñêîãî (1972), ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ âòîðè÷íîé îïóõîëè

ïå÷åíè çàìåòíîãî ðåçóëüòàòà íå äàåò, à ïî ìíåíèþ T. Starzl (1960, 1969), ëå÷å-

íèå ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëåé ìåòîäîì îáëó÷åíèÿ íå òîëüêî íå ñïîñîáñòâóåò

ðåãðåññó, íî äàæå ïðèâîäèò ê ðàñïðîñòðàíåíèþ îïóõîëè. Îäíàêî â ïîñëåäíåå

âðåìÿ ïðèìåíåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè â ëå÷åíèè ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà ïå÷åíè

íåñêîëüêî àêòèâèçèðóåòñÿ (B.M. Webben ñ ñîàâò., 1977; D.M. Sherman, 1978;

M. Betzler ñ ñîàâò., 1980, è äð.).

Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðîâîäèòñÿ äëÿ îáëåã÷åíèÿ áîëåé, ñâÿçàííûõ ñ ðàñòÿæåíè-

åì êàïñóëû. Ïðîâîäèòñÿ îáëó÷åíèå âñåãî îáúåìà ïå÷åíè. Îáû÷íî ñóììàðíàÿ

äîçà ñîñòàâëÿåò 20–24 Ãð çà 10–12 ôðàêöèé èëè 30 Ãð çà 12–15 ôðàêöèé. Áîëåå

âûñîêèå ñóììàðíûå äîçû ïîâûøàþò ðèñê ðàçâèòèÿ ëó÷åâîãî ãåïàòèòà (ÂÎÇ,

2000). Ïî äàííûì Ä.Â. Êîìîâà (1996), ïðèìåíåíèå ëó÷åâîé òåðàïèè â ñóììàð-
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íîé î÷àãîâîé äîçå 60–70 Ãð â ñî÷åòàíèè ñ õèìèîòåðàïèåé (õèìèîëó÷åâîå ëå÷å-

íèå) óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ äî 15 ìåñÿöåâ.

Òàêèì îáðàçîì, ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ïðè ïåðâè÷íîì ðàêå ïå÷åíè íàõîäèòñÿ â

ñòàäèè èçó÷åíèÿ, ïðè÷åì èìåþùèåñÿ äàííûå ïðîòèâîðå÷èâû. Ñ÷èòàþò, ÷òî

èìåííî ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ëó÷åâîìó ëå÷åíèþ.

Ïðè ýòîì æåëòóõà íå ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîïîêàçàíèåì.

8.8. Ìåòàñòàçû çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íî-

ãî î÷àãà

Íåñìîòðÿ íà óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé âûÿâëÿåìîñòè ïåðâè÷íûõ îïóõîëåé

âñëåäñòâèå øèðîêîãî âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ, èììó-

íîäèàãíîñòèêè, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è äðóãèõ ìåòîäîâ, ðåøèòü ïðîáëåìó ïîëíîñ-

òüþ ïîêà íå óäàåòñÿ. Îòñóòñòâèå òî÷íîãî äèàãíîçà íå ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà

èçëå÷åíèå è çà÷àñòóþ ñëóæèò ïîâîäîì äëÿ îòêàçà â ñïåöèàëüíîé òåðàïèè. ×àñòî

êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì áîëåçíè ÿâëÿþòñÿ ìåòàñòàçû, â òî âðåìÿ êàê ïåðâè÷-

íàÿ îïóõîëü íè÷åì ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò. Òàêèå áîëüíûå íåðåäêî íàïðàâëÿþòñÿ èç

îäíîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ â äðóãîå èç-çà íåâîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿ ïåðâè÷-

íîãî î÷àãà, ÷òî íå ïîçâîëÿåò âûáðàòü îïòèìàëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó.

Ìåòàñòàçû áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà ïðåäñòàâëÿþò îáîñîáëåí-

íóþ ãðóïïó ñðåäè ïðî÷èõ çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèé. Ýòî ñâÿçàíî êàê ñ

áèîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè îïóõîëè, òàê è ñ îòñóòñòâèåì åäèíîé ëå÷åá-

íî-äèàãíîñòè÷åñêîé òàêòèêè, êîíöåïöèè ñòàäèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ïîýòî-

ìó ïðîáëåìà ìåòàñòàçîâ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷-

íîãî î÷àãà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè îñòàåòñÿ íå ðåøåííîé. Ïî äàííûì ðàçëè÷-

íûõ àâòîðîâ, áîëüíûå ñ ìåòàñòàçàìè çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè áåç âûÿâëåí-

íîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà ñîñòàâëÿþò îò 0,5 äî 15 % ëèö, îáðàòèâøèõñÿ çà îíêî-

ëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ.

Ïî äàííûì A.G. Maiche (1993), G.E. Perchalski åt al. (1993), èçîëèðîâàííîå

ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè âñòðå÷àåòñÿ â 3–19 % ñëó÷àåâ ñðåäè ìåòà-

ñòàçîâ äðóãîé ëîêàëèçàöèè áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà. ×àùå âñåãî â

ïå÷åíü ìåòàñòàçèðóþò îïóõîëè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, æåë÷íîãî ïóçûðÿ, æå-

ëóäêà, ìîëî÷íîé æåëåçû, ïèùåâîäà è ëåãêîãî. Ä.Â. Êîìîâ (1985, 1993) ñîîáùà-

åò î ñëåäóþùåì ðàñïðåäåëåíèè ìåòàñòàçîâ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé áåç âûÿâ-

ëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà ïî ãèñòîëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ: àäåíîêàðöèíî-

ìà — 34 %, íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê — 28 %, ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê — 31 %,

ìåëàíîìà — 4 %.

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî ñèñòåìíàÿ äèàãíîñòèêà ïðè ìåòàñòà-

çàõ áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íà ñòðîãî ëîãè-
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÷åñêîì ïîðÿäêå ïðèìåíåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, áûñòðîì è íàäåæíîì

îáñëåäîâàíèè îïðåäåëåííûõ îðãàíîâ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ìåòàñòà-

çîâ ñ ó÷åòîì ïóòåé ëèìôîãåííîãî è ãåìàòîãåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, ãèñòîëî-

ãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîé îïóõîëè.

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, ïî äàííûì Leonard

et al. (1993), ïåðâè÷íûé îïóõîëåâûé î÷àã â ëåãêèõ áûë íàéäåí â 18 % ñëó÷àåâ,

â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå — â 20 %, â ïå÷åíè — â 11 %, òîëñòîé êèøêå — â

10 %, â æåëóäêå — â 8 %, â ïî÷êàõ — â 6 % ñëó÷àåâ.

Îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàþò òåñòàì íà îïóõîëåâûå ìàðêåðû, ÊÒ è ðàäèîíóê-

ëèäíîé äèàãíîñòèêå, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ òùàòåëüíî îáñëåäóþò ïîäæåëóäî÷-

íóþ æåëåçó, ïå÷åíü, ÿè÷íèêè, ïî÷êè, ëåãêèå, íàäïî÷å÷íèêè, æåë÷íûé ïóçûðü è

æåëóäîê. Îïóõîëåâûìè ìàðêåðàìè, ñïåöèôè÷íûìè äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà îïó-

õîëåé, ÿâëÿþòñÿ: ïðè ïîäîçðåíèè íà ðàê æåëóäêà — ÑÀ 19-9, ÐÝÀ è ÑÀ 72-4, íà

êîëîðåêòàëüíûé ðàê — ÐÝÀ è ÑÀ 19-9, íà âíåãîíàäíóþ ãåðìèíîãåííóþ îïó-

õîëü — ÀÔÏ è õîðèîãîíàäîòðîïèí (ÕÃ). ÌÑÀ è ÑÀ 15-3 îïðåäåëÿþò äëÿ âû-

ÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîãî î÷àãà â ìîëî÷íîé æåëåçå, äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëü-

íîé æåëåçû — ïðîñòàòè÷åñêèé ñïåöèôè÷åñêèé àíòèãåí (ÏÑÀ).

ÊÒ ñ÷èòàþò ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-

òè, à ÌÐÒ è èíâàçèâíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿþò òîëüêî òîãäà, êîãäà

âûÿâëåíèå ïåðâè÷íîãî î÷àãà îïóõîëè ìîæåò ñóùåñòâåííî èçìåíèòü ïëàí ëå÷å-

íèÿ è åãî ìåòîäû (P. Frost åt al., 1989).

Ïî ìàòåðèàëàì È.Í. Êîìàðîâà, Ä.Â. Êîìîâà (2002), ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðà-

æåíèå ïå÷åíè áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà çàðåãèñòðèðîâàíî â 20 % ñëó-

÷àåâ èçîëèðîâàííîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíîâ è òêàíåé. Èç 50 ïàöèåíòîâ ìóæ÷èí

áûëî 20 (40 %), æåíùèí — 30 (60 %). Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â

èññå÷åíèè ñîëèòàðíîãî ìåòàñòàçà, ðåçåêöèè ïå÷åíè. Ëó÷åâîå ëå÷åíèå ñî÷åòà-

ëîñü ñ äðóãèìè ñïåöèàëüíûìè ìåòîäàìè èëè ïðèìåíÿëîñü êàê ìîíîòåðàïèÿ.

Ñóììàðíàÿ î÷àãîâàÿ äîçà ñîñòàâëÿëà äî 40–60 Ãð. Âûáîð êîìáèíàöèè õèìèî-

ïðåïàðàòîâ ïðîèçâîäèëñÿ â çàâèñèìîñòè îò ãèñòîëîãè÷åñêèõ ôîðì è ïðåäïîëà-

ãàåìîé ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Áûëè èñïîëüçîâàíû àäðèàìèöèí +

+ ìèòîìèöèí + ôòîðàôóð; CAF; àäðèàìèöèí + öèêëîôîñôàí; öèêëîôîñôàí +

+ ôòîðóðàöèë; öèêëîôîñôàí + âèíêðèñòèí; ïëàòèäèàì + öèêëîôîñôàí + ôòî-

ðóðàöèë; ïëàòèäèàì + öèêëîôîñôàí; àäðèàìèöèí + öèêëîôîñôàí + ïëàòèäè-

àì. Áîëüøèíñòâó áîëüíûõ (58 %) â ñïåöèàëüíîì ëå÷åíèè áûëî îòêàçàíî èç-çà

òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è ïðîâîäèëàñü ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ. Èç 19

áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûìè ìåòàñòàçàìè â ïå÷åíü ïåðâè÷íàÿ îïóõîëü ÷àùå âñåãî

ëîêàëèçîâàëàñü â îáîäî÷íîé êèøêå è ëåãêèõ (ïî 26,3 %), çàòåì â æåëóäêå (15,7 %)

è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå (10,5 %). Îáùàÿ 1- è 3-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü â çàâè-

ñèìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ îïóõîëè ñîñòàâèëà: ïðè àäåíîêàðöè-

íîìå — 22,7 ±19,2 %; ïðè ïðî÷èõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ äèàãíîçàõ — 13,3 ± 12,3 %.
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Îäíàêî íè îäèí áîëüíîé íå ïðîæèë áîëåå 3 ëåò. Àâòîðñêèé àíàëèç äàííûõ ïî

âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè

ïîðàæåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû ïðè èçîëèðîâàííîì

ïîðàæåíèè ïîäìûøå÷íûõ, ïàõîâûõ, ìåäèàñòèíàëüíûõ è øåéíûõ ëèìôàòè÷åñ-

êèõ óçëîâ. Õóäøèå — ïðè èçîëèðîâàííîì ïîðàæåíèè áðþøèíû, ãîëîâíîãî

ìîçãà, ïå÷åíè, à òàêæå ïðè ñèíõðîííîì ìíîæåñòâåííîì ïîðàæåíèè îðãàíîâ è

ëèìôîóçëîâ.

Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ñ ìåòàñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè

áåç âûÿâëåííîãî ïåðâè÷íîãî î÷àãà ñîñòàâëÿåò 3–8 ìåñÿöåâ. Íåáëàãîïðèÿòíîìó

ïðîãíîçó è òå÷åíèþ çàáîëåâàíèè ó ýòèõ áîëüíûõ ñïîñîáñòâóþò: âîçðàñò (60

ëåò è ñòàðøå), ïîõóäåíèå, ìíîæåñòâåííîå ñî÷åòàííîå ìåòàñòàòè÷åñêîå ïîðà-

æåíèå, ìåòàñòàçû â ãîëîâíîé ìîçã, ëåãêèå, ìåäèàñòèíàëüíûå ëèìôàòè÷åñêèå

óçëû, ïëåâðèò, àñöèò; ïî ìîðôîëîãè÷åñêîìó çàêëþ÷åíèþ — ìåòàñòàçû ðàêà,

íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé A. Van der

Gaast, J. Verwej et al. (1995) ïîêàçàëè, ÷òî âàæíóþ ðîëü â ïðîãíîçå òå÷åíèÿ çàáî-

ëåâàíèÿ èãðàþò îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, ãèñòîëîãè÷åñêèé òèï îïóõîëè, íà-

ëè÷èå ìåòàñòàçîâ â êîñòÿõ è ïå÷åíè, óðîâíÿ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû è ÀÑÒ â ñû-

âîðîòêå êðîâè, ïðè÷åì íàèáîëüøóþ çíà÷èìîñòü èìåþò îáùåå ñîñòîÿíèå áîëü-

íîãî è óðîâåíü ÀÑÒ.

Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ðàêà ïå-

÷åíè, ÷òî ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáñëå-

äîâàíèÿ è âûáðàòü îïòèìàëüíóþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ. Ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà äèà-

ãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî è ìåòàñòàòè÷åñêîãî ðàêà ïå÷åíè, ïðåäëîæåí-

íàÿ íàìè, ïðèâåäåíà â òàáë. 21.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êîìïëåêñíîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ

íóæíî ñòðîãî èíäèâèäóàëèçèðîâàòü â çàâèñèìîñòè îò äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå-

÷åáíûõ çàäà÷. Åñëè â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ äèàãíîç ïîñòàâëåí ðàíüøå, òîãäà

êîìïëåêñíîñòü è àëãîðèòì ìåíÿþòñÿ.

Ðåçåêöèÿ ïå÷åíè îïðàâäàíà òîëüêî ïðè óäàëåíèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà è

äðóãèõ âíåïå÷åíî÷íûõ ìåòàñòàçîâ. Ïðè áèëîáàðíîì ïîðàæåíèè ïðîèçâî-

äèòñÿ êðèîäåñòðóêöèÿ î÷àãîâ â îñòàâøåéñÿ (ïîñëå ðåçåêöèè) ÷àñòè ïå÷å-

íè, èëè ðàäèî÷àñòîòíîå òåðìîâîçäåéñòâèå íà íèõ, èëè ââåäåíèå ýòàíîëà.

Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ (÷åðåç 3–4 íåäåëè) õèìèîòåðàïèÿ — 3 êóðñà. Ïðîèç-

âîäÿò äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå (ÓÇÈ 1 ðàç â 3 ìåñÿöà), îïðåäåëåíèå îïó-

õîëåâûõ ìàðêåðîâ (ÀÔÏ, ÐÝÀ è äð.) â äèíàìèêå. Ïðè âûÿâëåíèè íîâûõ

ìåòàñòàçîâ èëè ïðè ðåöèäèâàõ ïîêàçàíà ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ, êðèîäåñò-

ðóêöèÿ, âíóòðèîïóõîëåâîå ââåäåíèå ýòàíîëà, ðàäèî÷àñòîòíîå òåðìîâîç-

äåéñòâèå èëè ïî ïîêàçàíèÿì — ðàçëè÷íûå âèäû ýíäîâàñêóëÿðíîé òåðà-

ïèè. Ïðè íåâîçìîæíîñòè ëîêàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ — õèìèîòåðàïèÿ (ñèñ-

òåìíàÿ èëè per os).
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8.9. Íîâûé óêðàèíñêèé ïðåïàðàò ïðîïåñ

Íàðÿäó ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ ìîæíî îò-

ìåòèòü áîëüøîé ïðîãðåññ â ïðåîäîëåíèè ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé öèòîñòàòè÷åñ-

êîãî ëå÷åíèÿ, êàê ëó÷åâîãî, òàê è ïðîòèâîîïóõîëåâîé ÕÒ (òîøíîòà, ðâîòà,

óãíåòåíèå ôóíêöèè ïå÷åíè è êîñòíîãî ìîçãà, èììóíîäåïðåññèÿ).

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îñîáîå âíèìàíèå â ýòîì ïëàíå ïðèâëåêàåò íîâûé

óêðàèíñêèé ïðåïàðàò ïðîïåñ, êîòîðûé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå èìååò àíà-

ëîãîâ. Ïðîïåñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óíèêàëüíûé êîìïëåêñ ïåïòèäîâ è ñâî-

áîäíûõ àìèíîêèñëîò, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîòåîëèçà

áåëêîâ èç ýìáðèîíàëüíûõ òêàíåé êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà. Ïðåïàðàò ðàçðà-

áîòàí ó÷åíûìè ïðåäïðèÿòèÿ «ÍÈÐ» ïîä ðóêîâîäñòâîì äèðåêòîðà Â.ß. Íàé-

øòåòèêà ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè è íåôòåõèìèè

ÍÀÍ Óêðàèíû (ïàòåíò ¹ 96062338). Âûïóñêàåòñÿ â àìïóëàõ ïî 2 ìë äëÿ

âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäåíèÿ. Äåéñòâèå ïðåïàðàòà ïðîïåñ äëÿ èíúåêöèé îáóñ-

ëîâëåíî ðåãóëÿöèåé ïðîöåññîâ äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê êîìïëåêñîì âõî-

äÿùèõ â åãî ñîñòàâ ïåïòèäîâ è íàïðàâëåíî íà íîðìàëèçàöèþ ïðîöåññîâ áèî-

ñèíòåçà è ìåòàáîëèçìà.

Êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðåïàðàòà áûëè ïðîâåäåíû â ñîîòâåòñòâèè ñ

ðåøåíèåì Ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî êîìèòåòà Óêðàèíû íà òðåõ êëèíè÷åñêèõ

áàçàõ:

— â ëàáîðàòîðèè ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè ÈÝÏÎÐ èì Ð.Å. Êàâåöêî-

ãî ÍÀÍ Óêðàèíû (çàâåäóþùàÿ — ïðîô. È.Â. Êàñüÿíåíêî) íà áàçå ÊÃÎÖ

(ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð — Ï.È. Îëèéíè÷åíêî) — 130 áîëüíûõ;

— íà êàôåäðå îáùåé õèðóðãèè ÓÃÌÓ èì. À.À. Áîãîìîëüöà (çàâåäóþ-

ùèé — ïðîô. Â.Ñ. Çåìñêîâ) íà áàçå Êèåâñêîãî öåíòðà õèðóðãèè ïå÷åíè,

æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû — 150 áîëüíûõ;

— â îòäåëåíèè ñèñòåìíûõ îïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé ÓÍÈÈ îíêîëîãèè è

ðàäèîëîãèè ÌÇ Óêðàèíû (äèðåêòîð — ïðîô. Ñ.À. Øàëèìîâ, çàâåäóþùèé —

ïðîô. Ë.Ï. Êèíäçåëüñêèé) — 139 áîëüíûõ.

Â îáùåé ñëîæíîñòè ïðåïàðàò ïðè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðèìå-

íåí ó 419 áîëüíûõ. Èç íèõ ñ ñîëèäíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ðàç-

ëè÷íûõ ëîêàëèçàöèé — 280 áîëüíûõ è ñ ñèñòåìíûìè çëîêà÷åñòâåííûìè

îïóõîëÿìè — 139 áîëüíûõ.

Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ â äèíàìèêå ó áîëüíûõ èçó÷àëèñü êëèíè÷åñêèå äàí-

íûå, à òàêæå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè, ÝÊÃ, ÓÇÈ, îáùèå àíàëèçû

êðîâè è ìî÷è, èììóííûå ïîêàçàòåëè è äð. Äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî óòî÷íåíèÿ è

ðåøåíèÿ âîïðîñà î âûáîðå ñõåìû ëå÷åíèÿ ïðîïåñîì áûëè èçó÷åíû 4 ðåæèìà:

1) ïî 2 ìë ïðåïàðàòà âíóòðèìûøå÷íî 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé

(ñóììàðíî 40 ìë);
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2) ïåðåä îïåðàöèåé ïî 2 ìë 2 ðàçà â äåíü âíóòðèìûøå÷íî â òå÷åíèå 5

äíåé (20 ìë), â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïî 2 ìë 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 10

äíåé (20 ìë), ñóììàðíî 40 ìë;

3) ïî 2 ìë ÷åðåç äåíü — 10 äíåé (ñóììàðíî 20 ìë);

4) ïî 2 ìë åæåäíåâíî — 10 äíåé (ñóììàðíî 20 ìë).

Ïðèìåíåíèå ïðîïåñà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõî-

ëåé ïå÷åíè (Î.Å. Áîáðîâ, Â.ß. Íàéøòåòèê, 1996) è ó 312 áîëüíûõ ñ äîáðîêà-

÷åñòâåííûìè è çëîêà÷åñòâåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé

æåëåçû (È.À. Êîâàëåâñêàÿ, Â.ß. Íàéøòåòèê, Ì.Â. Çåìñêîâà, 1998) ïîêàçàëî,

÷òî ïðåïàðàò ñòèìóëèðóåò ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü õåëïåðîâ è ìîíî-

íóêëåàðíûõ ôàãîöèòîâ, îáëàäàåò ÷åòêî âûðàæåííûìè èììóíîìîäóëèðóþ-

ùèìè ñâîéñòâàìè, ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ, îáëà-

äàåò âûðàæåííûì àíòèòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì è òîðìîçèò ðàçâèòèå îïóõî-

ëåâîãî ïðîöåññà, âûçûâàÿ åãî ðåçîðáöèþ. Ïðåïàðàò ñïîñîáñòâóåò óñêîðå-

íèþ âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, êîððåêöèè íàðóøåíèé ôóíêöèè èììóí-

íîé ñèñòåìû.

Ïðèìåíåíèå ïðîïåñà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 33 áîëüíûõ ñ ìåòàñòàçàìè

â ïå÷åíè ïðè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè ïåðâè÷íîãî î÷àãà (Â.Ñ. Çåìñêîâ, 1998)

ïîçâîëèëî ñòàáèëèçèðîâàòü òå÷åíèå áîëåçíè ó 74 % áîëüíûõ è óëó÷øèòü

êà÷åñòâî æèçíè ó 90 % áîëüíûõ. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî ïîâûøåíèå èììóíîðå-

àêòèâíîñòè, íîðìàëèçàöèÿ è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ÁÃË, ïîâûøåíèå óðîâ-

íÿ ëåéêîöèòîâ â êðîâè.

Â ðàáîòàõ Î.Å. Áîáðîâà, Â.È. Áó÷íåâà, Â.ß. Íàéøòåòèêà (1998) ïîêàçà-

íî, ÷òî ïðè ìåòàñòàòè÷åñêèõ îïóõîëÿõ ïå÷åíè èñïîëüçîâàíèå ïðîïåñà ïðè

ïðîâåäåíèè ÕÒ ñ 5-ôòîðóðàöèëîì ïî íåïðåðûâíîé ìåòîäèêå Geoffrey (1983)

â ñî÷åòàíèè ñ äåçàðòåðèçàöèåé ïå÷åíè è àëêîãîëèçàöèåé åå ìåòàñòàòè÷åñ-

êèõ îïóõîëåé ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê âûæèâàåìîñòè è óëó÷øàåò êà÷åñòâî

æèçíè. Ïðåäâàðèòåëüíîå ââåäåíèå ïðåïàðàòà ïðîïåñ â òêàíü ïå÷åíè ïî ïå-

ðèìåòðó îïóõîëåâûõ óçëîâ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñïèðòà â

çäîðîâîé òêàíè è åå íåêðîçà, ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàöèþ òêàíè ïå÷åíè, ÷òî

ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ââåäåíèå ïðîïåñà íå âûçûâàåò ìåñòíûõ è îáùèõ îñëîæ-

íåíèé. Ïðåïàðàò îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèòîêñè÷åñêèì ñâîéñòâîì. Èñ-

ïîëüçîâàíèå ïðîïåñà ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ïîêàçàòåëè åñòåñòâåííîãî è

Ò-êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà (ïîâûøåíèå óðîâíÿ Ò-õåëïåðîâ, íîðìàëèçàöèÿ

êîýôôèöèåíòà Ò-õåëïåðû/Ò-ñóïðåññîðû, íîðìàëèçàöèÿ è óâåëè÷åíèå êîëè-

÷åñòâà ÁÃË, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ëèìôîöèòîâ êðîâè). Óëó÷øàåò ôóíêöèè ïå-

÷åíè. Ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà îáåñïå÷èâàåò ñîõðàííîñòü ôóíêöèè êîñòíîãî

ìîçãà, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ñíèæåíèþ óðîâíåé ïîêàçàòåëåé êðîâè. Ïîìèìî

èììóíîìîäóëèðóþùåãî è àíòèòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ïðîïåñ îáëàäàåò è
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ñîáñòâåííûì ïðîòèâîîïóõîëåâûì ýôôåêòîì. Âûøåïåðå÷èñëåííûå äîñòî-

èíñòâà ïðåïàðàòà ïîäòâåðæäåíû íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå. Ïðå-

ïàðàò ïðîïåñ òàêæå õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ ïðè âêëþ÷åíèè â êîìï-

ëåêñíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ îñòðûì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïàíêðåàòèòîì â

ñî÷åòàíèè ñ ñàíäîñòàòèíîì è àíòèîêñèäàíòàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü

òå÷åíèå è èñõîä ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà.

Ïðîïåñ ëèøåí òîêñè÷íîñòè è ðåêîìåíäóåòñÿ êàê ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî

ñîïðîâîæäåíèÿ öèòîñòàòè÷åñêîé òåðàïèè áîëüíûõ ñî çëîêà÷åñòâåííûìè

íîâîîáðàçîâàíèÿìè; êàê ìåäèêàìåíòîçíîå ñðåäñòâî ïðîôèëàêòèêè ãèïî-

ïëàçèè êðîâåòâîðåíèÿ, ÷òî ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åíèåì äëÿ ïðèìåíåíèÿ

ýôôåêòèâíûõ äîç ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïèè; êàê ñðåäñòâî, óëó÷øàþùåå êà-

÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ è ïåðåíîñèìîñòü àíòèáëàñòè÷åñêîé òåðàïèè. Ïðåïà-

ðàò ìîæåò áûòü òàêæå èñïîëüçîâàí äëÿ ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ

îñëîæíåíèé ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Ïðåäëîæåíî äâà óòî÷íåííûõ ðåæèìà ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ïðîïåñ:

1. Â ñëó÷àÿõ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íàçíà÷àþò ïî 2 ìë 2 ðàçà

â äåíü â òå÷åíèå 5 äíåé äî îïåðàöèè (20 ìë) è ïî 2 ìë 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå

10 äíåé (20 ìë) ïîñëå îïåðàöèè, ò.å. îáùàÿ äîçà ðàâíà 40 ìë.

2. Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ïðèìåíÿþò â 2 ðåæèìàõ:

1) ïî 2 ìë 1 ðàç â äåíü â òå÷åíèå 10 äíåé (20 ìë) íà ôîíå êîìáèíèðîâàí-

íîé ÕÒ ïðè ïîâòîðíûõ êóðñàõ ïîñëåäíåé;

2) ïðè äëèòåëüíîì îáëó÷åíèè ïî ðàäèêàëüíîé ïðîãðàììå áîëüíûõ ñ ñè-

ñòåìíûìè îïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè èëè ïðè ïàëëèàòèâíîì îáëó÷åíèè

ìåòàñòàçîâ â êîñòè íàçíà÷àþò èäåíòè÷íî ðåæèìó ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-

íèè. Ïðåïàðàò õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ, íå îêàçûâàåò ïîâðåæäàþùåãî äåéñòâèÿ

íà îðãàíû è ñèñòåìû.

Ïðèìåíåíèå ïðîïåñà ñïîñîáñòâóåò ïðîâåäåíèþ êóðñà õèìèîëó÷åâîãî

ëå÷åíèÿ â ïîëíîì îáúåìå, áåç âûíóæäåííîãî ïåðåðûâà. Ïðè ýòîì óëó÷øà-

åòñÿ ñàìî÷óâñòâèå áîëüíûõ, óìåíüøàþòñÿ áîëè, íàáëþäàëîñü óìåíüøåíèå

ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè, ÷òî ïîäòâåðæäåíî äàííûìè äèíàìè÷åñêîãî ÓÇÈ ïå÷å-

íè è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ: ïðåïàðàò íàçíà÷àþò áîëüíûì ñî çëîêà÷åñòâåí-

íûìè îáðàçîâàíèÿìè ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè, ÷àùå âñåãî ïðè ðàêå ëåãêèõ,

ïî÷åê, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïå÷åíè, ñàðêîìàõ ìÿãêèõ òêàíåé, êîñ-

òåé, à òàêæå ïðè ìåëàíîìàõ. Ïðåïàðàò õîðîøî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ è â îá-

ùåõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå (ïðè õðîíè÷åñêîì ãåïàòèòå, ïàíêðåàòèòå è äðó-

ãèõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè).
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